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CONTACTPERSOON

Verschueren Mieke

omieke1®@telenet.be

0486 96 26 25

ONLINE

www.karate-nijlen-grobbendonk.short.be

Facebook: Nee

LOCATIE

Hoofdlocatie: Kerkeblokken 7 2560 Nijlen

Andere locatie: Gemeentestraat 36a 2560 Nijlen

SPORTCLUBINFORMATIE

Karate is niet leren vechten, karate is leren NIET vechten en agressie omzetten in positieve energie. Sinds 1986
wordt de traditionele karate beoefend, met aandacht voor zowel het geestelijke als het lichamelijke. Karate is
voor iedereen toegankelijk van 5 tot 75 jaar.

Kom eens kijken of doe eens mee! De eerste 2 lessen zijn gratis en zonder verplichtingen. Je kunt zelf ervaren
hoe goed het voelt om in een prettige sfeer en onder deskundige leiding te sporten.

INFORMATIE OVER TRAININGEN

Voor meer details, surf naar onze website of de facebookpagina.
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