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1 Opening seniorenraad
Voorzitter Willy opent de vergadering en heet iedereen welkom.

2 VERSLAGEN VERGADERINGEN WEBSITE

Verslagen komen op de website (zodat iedereen ze kan lezen) in PDF. Bij het stukje van de

" seniorenraad. ‘

Adviesraden zijn openbaar, verslagen moeten terug te vinden zijn.

Nathalie kan vanaf heden zelf aanpassingen doen zodat aanpassingen sneller uit te voeren zijn.

3 BELICHT

Er komt geen seniorengids, wel een info brochure 1x per jaar die zo goed mogeluk alle info probeert
samen te vatten, waarbij ook de info die interessant is voor senioren.

Dit najaar starten de overlegmomenten om dit uit te werken, dus het gaat nog even duren voordat de
brochure er echt is. . ' ;

Normaal gezien wordt verdeling in alle brievenbussen voorzien.

Uitgave door Lokaal bestuur Nijlen zelf en niet meer door externen met veel reclame tussen.



4 EVALUATIE UITSTAP

27 personen ingeschreven,
Ongelukkige planning omwille Rust-en rijtijden (tijdsdruk om op tijd terug te zijn) + gids.
afzetten (was ongeveer 2 uur langer rijden, dan rechtstreeks naar Nijlen).
Uitstappen van OKRA kosten ongeveer 65 - 70 euro (avondmaal wel inbegrepen) zonder
tussenkomst. Dus in verhouding was dit wel een dure uitstap (60,00 euro)
Omwille van de prijs, is het bij voorkeur beter om 1 x per jaar te doen, maar dan wel zo
goed koop mogelijk.
Vast moment zodat het voor iedereen duidelijk is wanneer dit doorgaat. Kan bijvoorbeeld
gekoppeld worden aan de seniorenweek. Het is dan wel november = grotere kans op minder
mooi weer, maar langs de andere kant ook wel een goeie periode om mensen te sleulEIen
om buiten te kornen.
Communicatie kon ook nog beter hier wordt aan gewerkt.

» Betere afstemming qua timing in functie van de papieren dragers, zodat de uitstap

zowel in bekend als in de kalender tijdig aangekondigd wordt.
o Vanaf heden worden er contactlijsten samengesteld om geinteresseerden persoonlijk
op de hoogte te houden.

Avondeten niet voor iedereen een must (maar voor sommigen maakt dit het wel AF).
Opstapplaatsen zijn goed, communicatie hierrond kan ook opgenomen worden op het ticket
(maar blijkbaar wordt dit niet goed gelezen).
In 2022 zal er in april al een uitstap doorgaan, deze ligt grotendeels al vast. We kijken naar
de seniorenweek voor de tweede uitstap om dit eens uit te testen.
Ter info: OKRA Berlaar en Berlaar Heikant gingen vroeger apart en nu samen. Verenigingen
kunnen zo de handen in elkaar slagen. Om het financieel wat makkeh)kel te maken.
Misschien is dat meer waar we ooit naartoe moeten gaan.

5 SENIORENWEEK 2022

Update van de planning:
Maandag 21/11: Wafelkraam 13.00u. tot 15.30u. aan parochiezaal Den Heerd in Bevel
Dinsdag 22/11: Wandeling te Kessel, vertrek taverne Het Fort in Kessel om 13.00u.
Woensdag 23/11: Wafelkraam 10.00u tot 12.00u. aan Woonzorgcentrum Sint-Jozef in Kessel.
Donderdag 24/11: Lezing i.s.m. NEOS (namiddag): De wereld gaat aan ernst ten onder - M
Adriaens in Gildenzaal Nijlen.
Vrijdag 25/11: De.seniorenweek komt naar je toe! Wafelkraam 13.00u. tot 15.30u. aan
Woonzorgcentrum Heilig hart in Nijlen.

Wafelkraam = zelf bakken omdat het anders veel te duur werd.

Helpers:

Maandag (Bevel) Gerda R.

Woensdag (Kessel) Willy .

Vrijdag (Nijlen) Gust en eventueel Vera als het lukt met de schouder.

Helpers komen best wat vroeger (ongeveer 30 min. voor aanvang) zo kunnen we al starten
met bakken.

Wandeling

Door omstandigheden dit jaar niet door OKRA Nijlen.

Helpers (gemachtigd opzichter) om wandeling te begeleiden: Any V.R. en Mon.

lLLezing

Inkom 10,00 euro inclusief 2 drankbonnen. Te betalen aan de inkom. Inschrijven niet
verplicht. Deuren open om 13.00u. start om 13.30u. Locatie Gildenzaal Nijlen.

Gebruik van UiTPAS mogelijk. Lokaal bestuur Nijlen draagt het verschil van eventuele
toegekende kortingen.



6 UITSTAP APRIL 2023

Programma: Woensdag 19 april 2023

8:30 vertrek Nijlen + opstapplaatsen 8:00u Kessel - 8.15 Bevel

9:30 aankomst bij Fort Duffel voor rondleiding

11:30 middagmaal Brasserie De Krone

12:30 terug op de bus om naar Binnenweg 223 te gaan (opstapplaats milieuboot)

13:00 rondvaart mitieuboot '

16:00 einde rondvaart en weer naar huis

17:00 Aankomst in Nijlen + andere afstapplaatsen

Max. aantal deelnemers = 60, momenteel gereserveerd voor 48 (omwille van het aantal plaatsen op de
bus)

Er worden nog opnieuw offertes opgevraagd nu de prijzen (nog steeds hoog) maar stabieler zijn.

7 VERBONDENHEID - PENNENVRIENDEN

De pennenvriendenactie is positief geévalueerd door de deelnemers.

De seniorenraad staat nog steeds achter de actie en vindt een eventuele herhaling interessant. Hoeft
niet persé jaarlijks.

Een andere periode als schrijfperiode lijkt wel beter. Er is geen uitgesproken mening over welke
periode dit moet worden, maar grote vakantie is moeilijker omwille van vakanties.

Rekening houdend met de week van de verbondenheid zou het kunnen geplaats worden in de perlode
maart-april -mei met als einde de week van de verbondenheid eind mei.

Op de jeugdraad wordt ook nog nagevraagd of zij een herhaling wenselijk vinden.

8 DEMENTIEVRIENDELIJKE GEMEENTE

Op 21 september ging de voorstelling KWIJT door. Er waren 50 deelnemers en de deelnemers waren
allemaal positief.

De voorstelling is ook gecommuniceerd via affiches die uitgehangen werden en flyers d1e op
verschillende plaatsen lagen.

Er werd ook een brochure bedeeld bij huisartsen en apothekers. ‘Dementie, als je er mee te maken
krijgt - editie Nijlen’.

Hierin staat een voorwoord van onze schepen, algemene info over dementie en achteraan enkele
lokale initiatieven. .

Voor 2023 kijken we richting de handelaars om hen op de kar te krijgen en mee te werken aan een
dementievriendelijke gemeente.

9 VARIA

In het kader van de zitbanken werd het voorstel gedaan om hier een werkgroep rond op te
starten. Deze werkgroep brengt de noden aan zitbanken (en eventueel picknickbanken). Zij
zullen af en toe eens een wandeling of fietstocht doen om de praktijk naast de ‘theorie’ te
leggen. Volgende mensen willen graag deel uitmaken van de werkgroep: Gerda L., Ferdi,
Joost. Gerda R. vraagt nog na bij KWB Bevel of zij ook willen aansluiten. Dan is elke
deelgemeente vertegenwoordigd.

OKRA Kessel zou er mee stoppen, Nathalie gaat dit nog na bij de verantwoordelijke.

RPO: Er werd een digitale brochure gemaakt omdat zij het idee hadden dat maar weinigen
wisten'wat RPO en ISO was. Gezien de brochure digitaal is, krijgt elke aanwezige 1 blad met
daarop de basisinfo die interessant is om te weten. We voegen het ook nog even toe in
bijlage.



‘Wilt de seniorenraad naar aanleiding van de verkiezingen een memorandum schrijven?

Dit brengt wat werk mee als we het goed willen doen.

Zo dienen we de behoeften van de senioren uit onze gemeente in kaart te brengen. Dit kan
via de verenigingen, maar moet ook breder bevraagd worden om alle senioren uit onze
gemeente te kunnen vertegenwoordigen. '

Het memorandum moet ook door de senioren zelf geschreven worden (Nathalie kan
ondersteunen, maar kan dit niet zelf schrijven. Het moet echt iets zijn dat van de
seniorenraad komt.

Het doel is om de noden van de senioren op de agenda van ‘de politiek’ te krijgen.

Vraag die gesteld wordt: Is het nuttig? Wordt er iets mee gedaan? Of is het een ‘dode
letter’?

Tegen de volgende seniorenraad moeten we zeker een antwoord hebben.

Digicheques: Elk lid van de seniorenraad krijgt 3 digicheques mee om uit te testen. Ze
mogen ook doorgegeven worden aan anderen, maar we verwachten tegen 30 november de
cheques terug als ze niet gebruikt werden of een ingevulde bevraging als ze wel gebruikt
werden (alles terug te bezorgen aan Nathalie, kan via onthaal).

Tot nu toe was het geen groot succes, we hebben dus ook geen zicht over de tevredenheid
bij gebruik. Het doel van deze bevraging is om daar wel een zicht op te krijgen en ook
conclusies te maken naar de toekomst toe.

10 VOLGENDE VERGADERING EN SLUITING VAN DE VERGADERING

De voorzitter bedankt de aanwezigen.

De'volgende vergaring van de seniorenraad gaat door op Donderdag 8 decernber om 9.30u. in de
Raadzaal. |

Het dagelijks bestuur komt samen op donderdag 1 december 2022 om 10.00u. in de Slijper.

Voorzitter, Secretaris,
Willy Lavrijsen Nathalie Gijsels
Bijlagen:

- Ledenlijst leden seniorenraad
- Infoblad RPO en ISO



