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OPENINGSUREN EN 
NUTTIGE INFO

GEMEENTEHUIS
Tel: 03/410 02 11 - e-mail: info@nijlen.be
Elke werkdag van 9u tot 12u
Woensdag van 13u tot 17u
Donderdag van 17u tot 20u
Op zaterdag, zondag en feestdagen gesloten

POLITIE
Tel: 03/466 16 16
e-mail: lokale.politie@berlaar-nijlen.be
Alle dagen open van 8u tot 20u.

BIBLIOTHEEK
Tel: 03/410 03 60
e-mail: nijlen@bibliotheek.be
Maandag en dinsdag van 14u tot 20u
Woensdag van 10u tot 12u en van 13u tot 17u
Donderdag van 14u tot 20u
Vrijdag van 14u tot 17u
Zaterdag van 9u tot 12u

Uitleenpost Kessel
Tel: 03/410 03 65
Dinsdag van 18u tot 20u
Woensdag van 14u tot 16u
Zondag van 10u tot 12u

Uitleenpost Bevel
Tel: 03/410 03 66
Woensdag van 14u tot 16u
Donderdag van 18u tot 20u
Zondag van 10u tot 12u
Gemeenschapscentrum ‘t Dorp
Reservaties: 03/410 02 32

SPORTCENTRUM
Tel: 03/410 02 40 - e-mail: sportdienst@nijlen.be
Sporthal Nijlen, Gemeentestraat 36a:
elke dag van 9u tot 24u
Sporthal Kessel, Grote Puttingbaan:
elke dag van 9u tot 24u
Zwembad Nijlen:
Openingsuren: www.nijlen.be

GEMEENTELIJKE ACADEMIE
Tel: 03/410 01 20 - academie@nijlen.be

OPENINGSUREN PWA/EXTRA TIME IN NIJLEN
Gemeentestraat 17 b - 2560 NIJLEN ; 03 320 89 14
Maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag: 9 - 12 uur
Woensdag: GESLOTEN

CONTAINERPARK
Tel: 03/411 11 13
Openingsuren
Dinsdag, woensdag en vrijdag
van 8u30 tot 12u en 13u tot 16u10
Donderdag: voormiddag:
gesloten -namiddag: 13u tot 16u10
Zaterdag van 9u tot 15u
Zondag en maandag gesloten

OCMW, KANTOOR KESSEL
Tel: 03/491 84 10
e-mail: info@ocmwnijlen.be
Elke werkdag van 9u tot 12u
+ avondzitdag op donderdag van 18u00 tot 19u30

OCMW, DE WOLMOLEN NIJLEN
Tel: 03/491 04 90
e-mail: info@ocmwnijlen.be
Elke werkdag van 9u tot 12u
+ avondzitdag op donderdag van 18u00 tot 19u30

DOKTERS/APOTHEKERS VAN WACHT
Centraal oproepnummer wachtdiensten
dokters voor Nijlen en Bevel: 0900/70 212
Voor de apotheker van wacht: 0903/99 000
Voor de tandarts van wacht: 0903/99 915

v.u. Geert Verrelst, Kerkstraat 4, 2560 Nijlen

Kijk voor het laatste nieuws
over je gemeente ook op

www.nijlen.be

www.facebook.com/nijlen

wetenswaard

3

Brandweer & ziekenwagen:  112
Dringende politiehulp:  101
Nationaal nummer Rode Kruis:  105
Politie Berlaar-Nijlen:  03 466 16 16
Faxnummer politie:  03 411 11 20
Brandweer:  112 of 03 410 02 90
Website brandweer:  www.brandweernijlen.be
Antigifcentrum:  070 245 245
Tele-onthaal:  106
Druglijn:  078 15 10 20
Kinder-en jongerentelefoon:  102

NOODNUMMERS:
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7
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20
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24
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22
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25
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De nieuwe bibliotheek:  
modern, functioneel en veelzijdig!
In de Gemeentekroniek hebben we het al gehad over de modernisering van de dienstverlening in het 
gemeentehuis en over het lopende verbouwingsproject, maar deze keer focussen we ons op de biblio-
theek. Los van de infrastructuur – die hoogdringend aan vernieuwing toe was- kijken we naar de func-
tie van een moderne bibliotheek. De maatschappelijke rol van de bibliotheek wijzigt van louter een 
uitleenfabriek naar een ontmoetings- en belevingsplek, mét daarin een plaats voor moderne media en 
technieken. Zo begint de service van de bibliotheek al aan de buitengevel. Dankzij de inleverbox is de 
bib 24/24u bruikbaar. Wanneer je ook passeert, je kan de uitgeleende materialen altijd in de inleverbox 
droppen.
 
Zelfuitleenbalies en betaalautomaat
In de nabijheid van het ‘centraal onthaal’ van het 
gemeentehuis vind je de zelfuitleenbalies en een 
betaalautomaat Daar kan je de bibliotheekmate-
rialen zelf in- en uitchecken. Je legt je stapeltje 
boeken op een scantafel, je houdt het bibliotheek-
pasje of eID voor een kaartlezer en floep, op het 
scherm staat jouw naam met alle ingescande titels. 
Heel simpel en gebruiksvriendelijk en dit dankzij 
een zelfuitleenbalie en een slim plakkertje (tag) in 
het boek, op de cd, dvd, tijdschrift. Deze RFID tag 
is een soort antenne, opgevouwen als een doolhof, 
met een nagenoeg onzichtbaar stukje elektroni-
ca niet dikker dan een stukje stevig papier. Deze 
zelfuitleenbalies bouwen we in een mooi aangepast 
meubel in. Het design houden we nog even geheim! 
En heb je geen cash geld bij je? Dat is ook geen 
probleem meer, alle vergoedingen rekenen we af 
via een betaalautomaat.  In zijn geheel heerst er in 
de bib trouwens een zeer ruimtelijk gevoel met een 
open karakter. De bib staat niet vol hoge rekken 
maar er is een opbouw van lage naar hogere rek-
ken aan de muur. Zo houdt de bezoeker een helder, 
licht overzicht over de ganse bibliotheek.

Leescafé
Aan één lange leestafel met rondom voldoende zit-
plaatsen verzamelen we ons voor een babbeltje, 
het lezen van een krant/tijdschrift met een kof-
fietje, voor een discussie, om dankzij de wifi gratis 
op internet te surfen. Het is dé ontmoetingsplek 
van de bib maar ook het meetingpoint waar ouders 
wachten op hun lezende kinderen, partners elkaar 
terugvinden na een uurtje snuisteren in de bib.
 
Jeugdzone
Aangrenzend ligt de jeugdzone. Deze blaakt in het 
licht door de lange raam achteraan langs de spoor-
weg. Het is een open en overzichtelijke ruimte met 
leesboeken, fundels, strips, poëzie, muziek, films, 
prentenboeken en informatieve boeken. Het voor-
lezen gebeurt op de zachte kussens rond de pren-
tenboeken. Ook dit ontwerp houden we nog even 
geheim!
 
(Jong)volwassenen
Jongvolwassenen krijgen een bijzondere plek in 
onze bib. In de lounge ruimte gooien we ons saai 
en oubollig imago overboord. We proberen tegen te 
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gaan dat de 15 plussers afhaken en willen hen op-
nieuw enthousiast krijgen voor wat de bibliotheek 
te bieden heeft. Hoe het er uit gaan zien? Nog even 
geduld!. Suggesties doen kan echter geen kwaad… 
Naarmate we de bib verder afwandelen passeren 
we de romans, strips,  beeld en geluid,… voor vol-
wassenen. Hier wordt hier zijn de publiekscatalogi 
aangeboden op tablets en her en der verspreid in 
de bib. Stilaan belanden we in de werk- en studie-
zone waar de vaste pc’s staan om op het internet 
te surfen. Tussen de informatieboeken voorzien we 
stille leeshoekjes en tafels.
 
Wimmers
De wimmers (WIM: wandelende informatieme-
dewerker) vormen het bindmiddel tussen al deze 
plekken. Zij worden ondersteunt door een info-

punt, bemand door een bib medewerker. Door de 
selfservice verdwijnen de vertrouwde uitleenbalies 
en lopen de medewerkers rond op de werkvloer. De 
WIM staat open voor elke vraag en begeleidt de bib 
gebruiker in zijn zoektocht. De informatie die uit 
deze samenwerking komt moet concreet en bruik-
baar zijn. Onze lener mag niet het gevoel hebben 
dat hij met een kluitje in het riet gestuurd wordt 
en zomaar een boek in zijn maag gesplitst krijgt.
 
Kortom, de dienstverlening van de bibliotheek zal 
bij de verhuis terug naar het centrum van de ge-
meente een grondige verandering ondergaan. We 
houden je in de volgende edities van de Gemeen-
tekroniek hierover en over de exacte verhuisdatum 
uiteraard verder op de hoogte.
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Strengere normen voor foto’s op alle 
identiteitsdocumenten!
Sinds 16 januari moeten de foto’s voor alle identiteits- en reisdocumenten voldoen aan strenge normen die 
zijn vastgesteld door de Internationale Burgerluchtvaartorganisatie (ICAO). Ook voor foto’s van elektroni-
sche identiteitskaarten, kids-id’s en rijbewijzen geldt voortaan dat je een neutrale blik moet aanhouden, 
je hoofd moet centraal op de foto staan 
en je moet je hoofd recht houden. De 
achtergrond van de foto moet eenkleu-
rig zijn en zowel het gezicht als de ogen 
moeten volledig zichtbaar zijn.

Meer inlichtingen kan je vinden op 
www.fotopaspoort.be 

Online info over stroomonderbrekingen
Een stroomonderbreking (gepland of ongepland) is hinderlijk. Correcte informatie is dan essentieel.
Je kan de actuele toestand op het distributienet van Infrax doorlopend online raadplegen: https://www.in-
frax.be/nl/Meer-info-over/storingen/stroomonderbrekingen Onze interactieve kaart geeft je een duidelijk 
overzicht van de actuele storingen en geplande werken in uitvoering. Je kan de gegevens zowel op de kaart 
als in tabelvorm raadplegen. Hoe gebruik je deze kaart?

• ‘geplande werken in uitvoering’: bij deze onderbrekingen worden de klanten (vooraf) geïnformeerd.
• ‘storing elektriciteit’: dit zijn niet geplande onderbrekingen op het distributienet.
• je kan de resultaten verder verfijnen. Zoek bijvoorbeeld op locatie, zoom in op de kaart of kies specifiek 

voor ‘geplande werken’ of ‘storingen elektriciteit’.
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Lokaal dienstencentrum (LDC) 
De Geburen start met een 
activiteitenaanbod
LDC De Geburen werd opgericht door het woonzorgcentrum Heilig Hart te Nijlen in samenwerking met 
de   gemeente Nijlen en het OCMW van Nijlen. Het doel van De Geburen is om de gezondheidszorg meer 
toegankelijk te maken, in het bijzonder voor kwetsbare personen. We willen hen waar nodig graag bij-
staan in het dagdagelijkse leven. Graag willen we dat buren of Nijlenaars elkaar weer leren kennen en 
dat we weer allemaal ‘Geburen’ van elkaar worden in een gezellige omgeving met een toffe sfeer en 
eventueel met een lekkere maaltijd of leuke en leerrijke activiteit. 
 
Smullen en buurten tegelijk
Wekelijks bereidt het 
dienstencentrum een 
lekker driegangenme-
nu voor 40 bezoekers. 
Het fijne aan het so-
ciaal restaurant is dat 
iedereen uit groot Nij-
len hier welkom is en 
dat merk je ook. Er 
wordt zowel gesmuld 
als ‘gebuurt’ aan tafel. De belangrijkste doelstel-
ling is om een gezellige en warme ontmoetings-
plaats te zijn voor vele Nijlenaars.  Een maaltijd, 
bestaande uit soep, hoofdgerecht en nagerecht 
kost 7 euro. Mensen die gesteund worden door 
het OCMW, kunnen rekenen op een vermindering 
en betalen 3 euro.  Ons kerstfeest op 21 december 
was een groot succes, 50 geburen kwamen bij ons 
smullen. We hebben samen op een feestelijke en 
gezellige manier het jaar afgesloten om hopelijk 
ook samen aan het volgende jaar te beginnen! 

Huiswerkbegeleiding
In september startte het dienstencentrum met 
huiswerkbegeleiding voor kinderen tussen 6 en 12 
jaar. Voor dit project werken we samen met ba-
sisschool Goezo! Kerkeblokken. De refter van deze 
school wordt elke woensdagnamiddag ter beschik-
king gesteld.  Voor dit project zoeken we nog en-
kele vrijwilligers, heb je interesse of wil je meer 
informatie, laat het ons dan weten!

Vanaf 2017 start de hobbyclub op 
woensdagnamiddag
Elke laatste woensdag van de maand (13u30-16u) 
kan je gezellig met anderen iets drinken en eventu-
eel je brei– of haakwerk meebrengen. Ook kunnen 
er kaartspelletjes gespeeld worden. De hobbyclub 
wordt georganiseerd in de feestzaal van woonzorg-
centrum H. Hart Nijlen. Voor een bijdrage van €2 
zijn er twee consumpties en een kleine versnape-
ring voorzien. Wat moet je zelf meebrengen?  Je 
haak–, brei– of ander creatief werk en vooral je 
goed humeur! 
 
Activiteitenprogramma
Ook starten we vanaf februari 2017 met een activi-
teitenprogramma. We proberen een mix te maken 
van thema’s om zo hopelijk elke doelgroep te be-
reiken en te mogen verwelkomen binnen het LDC, 
want we willen graag dat ‘De Geburen’ door en voor 
álle mensen van Nijlen. Het concrete activiteiten-
programma wordt de komende maand verspreid. 
Hierin staan de maandelijkse activiteiten met een 
woordje uitleg. Jullie worden dus nog even in span-
ning gehouden! Wil je graag vrijblijvend meer in-
formatie?  Wil je vrijwilliger worden?  Wil je komen 
eten?  Wil je mensen leren kennen? Twijfel niet en 
bel ons, stuur ons een e-mail of kom langs, wij hel-
pen je graag verder ! 

Coördinator Lisia Beullens
GSM 0479 58 49 77
E-mail LDC.Nijlen@zusters-berlaar.be

Tiende editie van Ontbijt van de Vrijwilliger
Al tien jaar op rij zet de gemeente Nijlen vrijwilligers figuurlijk in de bloemetjes 
tijdens het Ontbijt van de Vrijwilliger, traditioneel tijdens de Week van de Vrijwilli-
ger. En ook in 2017 dus niet anders... op zondag 5 maart  schuiven de gemeentelijke 
vrijwilligers en afgevaardigden van de erkende verenigingen de voeten onder tafel en 
worden ze bediend door de ambtenaren en schepenen van cultuur, sport, senioren, 
milieu, ontwikkelingssamenwerking en jeugd. De betrokken verenigingen ontvingen 
reeds een uitnodiging. Toch niet ontvangen? Contacteer dan de verantwoordelijke 
ambtenaar van jouw sector.
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Gemeenteraad 
13 december

Budget 2017 AGB Nijlen
Het directiecomité van het Autonoom Gemeentebe-
drijf (AGB) maakt het ontwerp van budget en legt 
dit voor aan de Raad van Bestuur van AGB Nijlen en 
vervolgens aan de gemeenteraad. De grootste inves-
teringen zijn de uitbreiding en modernisering van de 
kleedkamers van sporthal De Putting (60 000 euro) en 
renovatiewerken aan het terras en dak van het zwem-
bad (37 000 euro). Zowel het resultaat op kasbasis als 
de autofinancieringsmarge blijven in 2017 positief. De 
gemeenteraad keurt het budget 2017 van AGB Nijlen 
goed.

Budget politiezone en gemeentelijke dotatie
De gemeentelijke bijdrage voor het budget voor 2017 
van de politiezone Berlaar-Nijlen bedraagt 2 440 246 
euro. De politie voorziet voor volgend jaar de aankoop 
van informaticamateriaal voor een bedrag van 160 000 

euro, de aankoop van voertuigen voor een kostprijs 
van 110 000 euro en er wordt een bedrag van 120 000 
euro gereserveerd voor het vervangen van de 6 digita-
le informatieborden in Berlaar en Nijlen door nieuwe, 
modernere exemplaren. 

Meerjarenplanning en budget OCMW
De gemeentelijke bijdrage voor 2017 bedraagt € 1 846 
262,00. De exploitatie-uitgaven bedragen € 4 062 229, 
de exploitatie-ontvangsten komen uit op € 4 067 866. 
De investeringsuitgaven bedragen € 22 000. Het resul-
taat op kasbasis voor 2017 is positief voor een bedrag 
van € 1 108 947,00. De autofinancieringsmarge is in 
2017 positief voor een bedrag van € 5 637,00. 

Wijzigingen meerjarenplan gemeente
In functie van externe factoren en opportuniteiten 
herbekijken de diensten elk jaar de geraamde ont-
vangsten en uitgaven. Op basis daarvan wordt het 
meerjarenplan voor de periode tot 2019 aangepast.

Wijzigingen qua uitgaven
• Zeer voordelige intrestvoeten op nieuwe leningen
• Een verhoging van de exploitatietoelage voor de 

brandweerzone Rivierenland
• Uitgaven in het kader van duurzaamheidsmaatrege-

len voor het burgemeestersconvenant 2020
• Investeringen in nieuwe software en hardware voor 

het efficiënter maken van de dienstverlening
• Aankoop gronden voor noodzakelijke investeringen 

voor het ontwikkelingsproject Woon-bal en voor de 
bouw van een nieuwe gemeentelijke basisschool in 
Kessel

Winters wandelen in de Netevallei van 
Nijlen en Berlaar op zondag 12 februari
Het gras staat er stil in de lage ochtenddamp, de populieren staan stil, het water en het licht. Het lijkt, 
alsof de tijd er aan ‘t wachten is om voort te gaan...  Dit heerlijk winters tafereel ligt voor je klaar om in 
te wandelen. We nodigen je uit om, net als Pallieter, voluit te komen genieten in de vallei van de meande-
rende Grote Nete. Alle tochten gaan langs het stemmige, pittoreske Gestel. De 10, 12 en 15 km lopen over 
de Kruiskensberg, waar tijdens de jaarlijkse bedevaart op Goede 
Vrijdag de gelovigen nog steeds de kruisweg rond de kapel maken 
en de gezellige Kruiskensmarkt bezoeken. Er is gratis soep  voor de 
5 km wandelaars na terugkomst. De anderen kunnen hier onderweg 
van  genieten bij landelijk eetcafé Cruysberg te Bevel.

• Vertrekplaats: Sporthal ’t Stapveld, Pastorijstraat 62 te 2590 
Berlaar. Vertrek vanaf 8u tot 15 u. Afstanden: 5, 10, 12 en 15 
km. De tocht van 5 km is volledig verhard en rolstoelvriendelijk. 

• Kostprijs: €2 (incl. gratis tas soep). Reserveren is niet nodig

Contact:
Dienst Toerisme, Kerkstraat 4, 2560 Nijlen
03 410 02 31, toerisme@nijlen.be
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• Aankoopaktes voor grondaankopen die noodzakelijk 
zijn voor de aanleg van veilige fietspaden langs de 
invalswegen

• Verschuiving van investeringen naar het vermoede-
lijke jaar van uitvoering

Wijzigingen qua ontvangsten
• Aangepaste raming voor de ontvangsten van de per-

sonenbelasting vanwege de Tax shift
• Aangepaste raming voor de ontvangsten uit de on-

roerende voorheffing
• Dalende opbrengsten uit spaarrekeningen

Budget gemeente 2017
De uitgaven voor exploitatie bedragen in 2017 ruim 28 
399 000 euro, de exploitatie-inkomsten komen uit op 
ruim 30 757 000 euro. De totale investeringsenveloppe 
voor 2017 bedraagt, na aftrek van de verkregen sub-
sidies, in totaal 4 298 042 euro. De autofinancierings-
marge (het verschil tussen de inkomsten en de uitga-
ven voor dagelijkse werking) bedraagt voor 2017 een 
positief saldo van ruim 374 000 euro. 

Overzicht van de voornaamste investeringen voor 2017 
De bedragen die hieronder vermeld staan, zijn niet al-
tijd het totaalbedrag maar is het bedrag dat hiervoor 
in  2017 voorzien wordt. Bij sommige investeringen is 
zo dat deze (deels) gesubsidieerd worden, dit is  bv het 
geval voor de aanleg van de fietspaden, de riolerings-
werken en de restauratie van de pastorie in Kessel. 
Voor de aanleg van de pendelparking wordt gewerkt 
met een systeem van voorfinanciering. Dit betekent 
dat de gemeente deze middelen eerst zelf betaalt, 
maar daarna zal terugkrijgen van de NMBS.

• Rioleringswerken Centrale Weg, Paddekotseheide, 
Dennenlaan. Deze werken worden opgesplitst in af-
zonderlijke dossiers om de uitvoering in enkele van 

deze straten zo snel mogelijk te laten starten. Het 
totaalbedrag van deze werken is 1,2 miljoen euro. 
Hiervan was 600 000 euro voorzien voor 2016, dit 
schuift nu op naar 2017. 

• Aankoop van de nodige gronden voor de toekom-
stige nieuwe basisschool Kessel, gelegen achter de 
kerk van Kessel dorp. (875 000 euro)

• Aankoop gronden voor de aanleg van een vrijliggend 
fietspad Herenthoutsesteenweg (80 000 euro)

• Aanleg vrijliggend fietspad langs Herenthoutse-
steenweg (300 000 euro)

• Noodzakelijke aanpassingen elektriciteitsleidingen 
voor fietspad Herenthoutsesteenweg (195 000 euro)

• Onderhoud aan gemeentewegen (500 000 euro)
• Aanleg vrijliggend fietspad langs de Berlaarsteen-

weg (250 000 euro)
• Opmaak strategische visies rond recreatie, bedrij-

vigheid en identiteit (75 000 euro)
• Opmaak landschapsplan voor Tibourschrans (30 000 

euro)
• Aankoop woning Kerkstraat 13 (315 000 euro). Dit 

kadert in het beeldkwaliteitsplan voor de kern van 
Nijlen. Het gaat om meer dan enkel het realiseren 
van een doorsteek tussen August Hermansplein en 
Kerkplein, hierop komen we later nog terug in één 
van de volgende Gemeentekronieken. 

• Aankoop van de nodige gronden voor uitvoering 
Woon-bal project (660 000 euro)

• Ereloon voor ontwerper Woon-bal en trajectbegelei-
ding (123 000 euro)

• Woon-bal, ontsluiting Graanweg (360 000 euro)
• Voorfinanciering aanleg pendelparking NMBS en we-

genis (750 000 euro)
• Weg- en rioleringswerken Schriekstraat, Lombard-

straat, Heuvelstraat (100 000 euro)
• Vervanging bruggen Looystraat (100 000 euro)
• IBA’s, installaties voor individuele behandeling van 

afvalwater (125 000 euro)
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• Aankoop software voor digitale omgevingsvergun-
ning (22 000 euro)

• Binnenrestauratie Sint-Lambertuskerk (400 000 
euro)

• Restauratie pastorie Kessel (500 000 euro)
• Uitrusting, machines en informaticamateriaal voor 

het githo (90 000 euro)
• Aankoop camera voor inzet bij bestrijding sluikstort 

(10 000 euro)
• Aankoop elektrische fietsen voor dienstverplaatsin-

gen (9000 euro)

Oprichting adviesraad ‘Ondernemend Nijlen’
Tijdens de gemeenteraad van 8 november gaf de ge-
meenteraad het college de opdracht om de statuten 
uit te werken van de nieuw op te richten adviesraad 
voor lokale economie genaamd ‘Ondernemend Nijlen’. 
Dit gebeurde en de gemeenteraad keurt nu de statuten 
en het toepasselijk huishoudelijk reglement van deze 
adviesraad goed. 

Uit het college 12 
december

Verkoop gevonden fietsen
Op dinsdag 14 maart en 9 mei zullen er tijdens de 
markt openbare verkopen van gevonden fietsen plaats-
vinden. De verkoop start om 12 uur en telkens zullen 
een 20-tal fietsen per opbod verkocht worden. 

Bevraging i.v.m. werken op afspraak
Op 5 oktober 2015 werd door het college van burge-
meester en schepenen beslist om een pilootproject te 
starten rond werken op afspraak. Dit komt er op neer 
dat sinds 1 maart 2016 de tweede en derdelijnsdienst-
verlening van de diensten ruimte, milieu, wonen en de 

producten van vreemdelingen en huwelijk nog uitslui-
tend op afspraak gebeurt.

Dit pilootproject kadert in de visie op een klantge-
richte en efficiënte hulp- en dienstverlening. Vanuit 
deze visie wordt eerstelijnsdienstverlening (eenvou-
dige vragen) zoveel mogelijk digitaal aangeboden of 
aan het onthaal. Tweedelijnsdienstverlening (basisex-
pertise) en derdelijnsdienstverlening (doorgedreven 
expertise) worden via telefoon, aan het loket of in een 
gespreksruimte aangeboden.

Er werd beslist dit pilootproject te evalueren in func-
tie van de beslissing rond de verdere uitvoer van de 
visie op dienstverlening en het werken op afspraak.

Er komt bij de burgers een bevraging over het werken 
op afspraak. Deze bevraging zal in het najaar 2016 en 
januari 2017 gebeuren aan de hand van een bevraging 
via tablet aan de loketten en door een medewerker of  
jobstudent aan het onthaal. Daarnaast wordt er een 
online bevraging georganiseerd via de website. De be-
vraging wordt bekendgemaakt via de facebook pagina, 
de infoborden, flyers in de
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STEM-dagen: vroooaaar!
Zegt de naam Michel Vaillant je (nog) wat? Deze sterpiloot van de internationale racecircuits staat in 
zijn stripalbums telkens weer voor heel wat sportieve en technologische uitdagingen. Zo verging het 
onlangs ook de vijfdeklassers van een 10-tal basisscholen uit Nijlen en omgeving. Zij kwamen tijdens 
de STEM-dagen van githo nijlen met heel veel goesting proeven van Science (wetenschap), Technology 
(technologie), Engineering (ontwerpen/ontwikkelen) en Mathematics (wiskunde).

Kei interresant!
Bedoeling van de STEM-dagen is jongeren warm te 
maken voor wetenschap en techniek. Al van in de 
basisschool. Zowel meisjes als jongens! Aan de hand 
van praktische proefjes worden eerst de wetten 
van de aerodynamica ontdekt, wordt het effect van 
een luchtstroom over een vliegtuigvleugel (lift) en 
autospoiler (downforce) in kaart gebracht, wordt 
het mechanisch principe van tandwieloverbrengin-
gen visueel getoond, wordt een robot deskundig 
geprogrammeerd, worden de nodige wiskundige 
bewerkingen uitgevoerd, leren ze de verschillende 
componenten van een elektrische kringloop, bekij-
ken ze de wereld door een virtuele bril, … Na de 
boeiende theorie volgt de uitdagende praktijk. In 
teamverband bouwen ze eigenhandig een elektri-
sche racekart met voetenstuur en drukknoppen om 
gas te geven. De jongeren zijn razend enthousiast 
om hun snelle bolides uit te proberen. Op en naast 

het racecircuit woedt een verbeten strijd om de 
snelste ronde, de snelste pitstop met pilotenwissel, 
de felbegeerde winnaarstitel!

Wetenschap en techniek zit overal in
En wie weet … misschien worden er tijdens deze 
STEM-dagen de nodige zaadjes geplant. Broodno-
dige zaadjes voor wetenschappers en techniekers. 
Heb jij je trouwens al eens afgevraagd hoe onze 
wereld eruit zou zien zonder? Alles wat we aanra-
ken en gebruiken in ons dagelijks leven is er door 
het werk van wetenschappers en techniekers. We 
hebben dan ook ontzettend veel jongeren nodig 
om deze jobs van de toekomst in te vullen. Weten-
schap en techniek zijn bovendien de motoren van 
innovatie en vooruitgang. Onze economie heeft die 
innovatie nodig om te kunnen groeien en onze wel-
vaart te behouden en te vergroten. De toekomst is 
ongetwijfeld aan de jeugd. Vroooaaar!

Info githo Nijlen
Het nieuwe jaar is alweer een maand oud en stilaan maar zeker beginnen ouders en zesdeklassers uit 
de verschillende basisscholen zich gedegen te informeren omtrent hun toekomstige studiekeuze bin-
nen het secundair onderwijs.

EUREKA-avond  
Tijdens de Eureka-avond richten we ons voornamelijk op kandidaten voor ons doorstroomonderwijs, sterk 
in wiskunde en wetenschappen, die bovendien nu al weten dat ze later gaan verder studeren aan univer-
siteit of hogeschool. De Eureka-avond gaat door op woensdag 8 februari 2017 om 19.15 uur in de Armand 
Vervloetzaal van githo nijlen. Onze doorstroomrichtingen Wetenschappen-Wiskunde ASO en Industriële We-
tenschappen TSO worden dan uitgebreid voorgesteld alsook hun toekomstperspectieven. Het wordt als het 
ware een écht inleefcontact waarbij leerkrachten, leerlingen en oud-leerlingen een praktische blik bieden 
achter de dagelijkse schermen.

Wil je deelnemen, geef dan vooraf een belletje (tel. 03 410 03 20) of een mailtje (githo@nijlen.be) met 
doorgave van het aantal deelnemers.
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Nijlen investeert in bloemrijke 
akkerranden
Veel lokale landbouwers zien zich gedwongen om te vergroten en te intensiveren, waardoor de ruimte 
voor biodiversiteit in gedrang komt. De gemeente Nijlen wil in samenwerking met Regionaal Landschap 
Rivierenland de landbouwers stimuleren om bloemrijke akkerranden in te zaaien om zo de natuur een 
handje te helpen. Ter compensatie van de gemiste teeltopbrengsten krijgen ze een financiële vergoe-
ding. Vorig jaar werd reeds een testproject gelanceerd waarbij de nodige middelen via een crowdfun-
dactie werden ingezameld. 

Alleen maar voordelen
Akkerranden zijn bloemrijke stroken van een zes-
tal meter breed . ‘s Winters bakenen ze de kale 
akkers af en ‘s zomers zorgen ze voor kleurrijke 
bloemen langs de maïs- en groentevelden. Deze 
mengeling van akkerbloemen, groenbemesters en 
granen trekken honingbijen, hommels, vlinders en 
wilde bijen aan, wat leidt tot een optimale bestui-
ving. Lieveheersbeestjes, sluipwespen, roofmijten 
en spinnen zorgen dan weer voor een natuurlijke 
bestrijding van bladluizen en ander ongedierte. Zo 
kan de landbouwer milieuvriendelijk werken en te-
vens besparen door het gebruik van pesticiden te 
beperken. Verder is de akkerrand ook een leefge-
bied en voedselvoorraad voor hazen, reeën, fazan-
ten, patrijzen, wezels en kerkuilen. Bovendien zijn 
de randen een prima buffer tussen het bouwland 
en de sloten en gaan zij afspoeling van de grond te-
gen. Tot slot verfraaien de kleurrijke akkerranden 
ook het landschap van onze gemeente waardoor jij, 
als bewoner, er mee van kan genieten. 

Regionaal Landschap Rivierenland wil samen met 
lokale overheden, natuurverenigingen, land-
bouwers en wildbeheereenheden de bijzondere 
streekidentiteit van onze waterrijke regio bewaren 
en verstevigen door projecten uit te werken rond 
landschapszorg, natuurbehoud, educatie en land-
schapsrecreatie.

Meer info: 
foeke@rlrl.be; 015 28 18 28; www.rlrl.be

Binnenkort een gratis, gele 
papiercontainer voor ieder Nijlens gezin
Papier en karton buitenzetten kan binnenkort makkelijker. Dit voorjaar krijgt ieder gezin in onze ge-
meente een gratis, gele papiercontainer. Gedaan met het verzamelen van papier in kartonnen dozen. 
Of het samenbinden van papier en karton in pakketjes.  Eind april worden de gele containers in Nijlen 
aan huis geleverd. Maar voor het zo ver is, ontvang je nog een persoonlijke brief en folder met infor-
matie over de nieuwe container.  

Niets dan voordelen
De container heeft een deksel, zodat papier en kar-
ton voortaan ook buiten kan gestockeerd worden. 
Zo blijven de straten vrij van rondvliegend of nat 
papier en karton als het op de dag van de ophaling 
hard waait of regent. De container heeft wielen zo-
dat je ook een volle container makkelijk naar de 
straatkant kan rollen. Handig en proper. Ook voor 
de ophalers is het een grote verbetering. Zij heffen 
nu tot 10 ton papier en karton tijdens 1 ophaalron-
de

Ook voor bedrijven en verenigingen
Standaard ontvangt ieder gezin een container van 

240 liter. Deze heeft twee keer het volume van 
een gewone gft-container. De papiercontainer is 
voldoende groot om papier en karton van een hele 
maand in te verzamelen. Voor bewoners van appar-
tementen, studio’s en rijhuizen zijn er ook kleine 
containers van 40 liter beschikbaar. Maar ook ver-
enigingen en handelaren kunnen gratis een papier-
container vragen van 240 of 1100 liter.

Wat kost dit?
De container is gratis, net zoals het papier en kar-
ton dat je erin aanbiedt. Midden maart krijg je een 
gepersonaliseerde brief en infofolder met meer in-
formatie over jouw papiercontainer.
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4 februari: Moe ik zen ni zat fuif
Zaterdag 4 februari 2017 is het weer zover: het 
dikste feestje van het jaar!  Kom feesten op de 
beats van dj Hypesquad & Pete Winters! Geniet 
van onze lekkere cocktails, frisse pintjes en na-
tuurlijk van alle lekkere bommekes van nijlen en 
omstreken!  Dit jaar is onze 10de editie en dat zal 
te zien zijn aan knettergekke acties en voordelen!  
Voorverkoopkaarten verkrijgbaar bij de leiding en 
aspiranten van chiro Elckerlyc. Tot dan bommekes! 
BE THERE! Prijs: 4 euro vvk / 5 euro kassa Contact-
persoon: Dorien Matthys, 0471226396, dorienmat-
thys@hotmail.com

5 februari: KVLV-Nijlen lourdesledenvergadering
Ledenbijeenkomst met verloting van 2 Lourdesrei-
zen, maaltijd, ontspanning en tombola kvlv-Nijlen, 
O.L.V.parochiezaal, Bouwelsestwg. Om 14 uur. 

5 februari: Koopjesbeurs
In de Gildenzaal te Nijlen. Van 10 tot 16 uur Alles 
aan zotte prijzen! €5 - €10 - €15 - €20 - …

6 februari: Start workshopreeks empowerment 
voor kids (9-12 jaar). 
Een leuke workshop voor kinderen die interes-
se hebben in zichzelf en anderen. Maar ook voor 
kinderen die weerbaarder willen worden, steviger 
in hun schoenen en in de wereld willen staan. 11 
maandagavonden, telkens van 18u tot 19u10 in het 
Pannenhuis in Nijlen (Wijngaardberg 42). Inschrij-
ven: www.schoolofempowerment.be of annemie@
schoolofempowerment.be

6 februari: Start workshopreeks empowerment 
voor volwassenen
In de basisworkshop ‘Empowerment’ leer je krach-
tige tools om meer te halen uit jezelf en je leven. 
Je leert de blokkades herkennen die hierbij op je 
weg komen en oefent technieken in om daar mee 
om te gaan. 11 maandagavonden, telkens van 19u30 
tot 22u in het Pannenhuis in Nijlen (Wijngaardberg 
42). Inschrijven: www.schoolofempowerment.be of 
annemie@schoolofempowerment.be

7 februari: start workshopreeks empowerment 
voor jongeren (13-16 jaar)
Ben je tussen 13 en 16 en heb je interesse in hoe 
jij en andere mensen in elkaar zitten? Wil je ont-
dekken waar jouw talenten liggen en wat je er-
mee kan doen? Wil je weten waarom het niet al-
tijd makkelijk is om voor jezelf op te komen? Bij 
School of Empowerment leer je in 11 workshops 
wat jou sterk maakt, waarom je je af en toe min-
der stevig in je schoenen voelt staan en hoe je 
d.m.v. Makkelijke (en moeilijkere) trucs jouw bes-

te ik kan worden en zijn. We zetten je aan het 
werk met vragenlijstjes en doe-opdrachten en je 
leert zelfs hoe je anderen kan helpen. Dit alles in 
een leuk groepje leeftijdsgenoten. Waar en wan-
neer? 11 dinsdagavonden, telkens van 18u30 tot 
19u45 in het Pannenhuis in Nijlen (Wijngaardberg 
42). Www.schoolofempowerment.be of annemie@
schoolofempowerment.be

6 februari: KVLV-Nijlen flockken
Personaliseer in een wip een kledingsstuk (bvb een 
t-shirt)met flockfolie. Knip motiefjes uit flock-
folie. Eenvoudig en snel strijk je het laagje streel-
zacht fluweel op textiel. Kvlv-Nijlen, O.L.V.paro-
chiezaal, Bouwelsesteenweg. Inschrijven Marleen 
03/4818248 - kvlv.nijlen@gmail.com en Annemie 
De Bruyn 0485 14 98 52

7 februari: Start workshopreeks empowerment 
voor jongvolwassenen (16-20 jaar)
Ben je 16+ en heb je interesse in hoe jij en ande-
re mensen in elkaar zitten? Wil je ontdekken waar 
jouw talenten liggen en wat je ermee kan doen? 
Wil je weten waarom het niet altijd makkelijk is 
om voor jezelf op te komen? Bij School of Empo-
werment leer je in 11 workshops wat jou sterk 
maakt, waarom je je af en toe minder stevig in je 
schoenen voelt staan en hoe je d.m.v. Makkelijke 
(en moeilijkere) trucs jouw beste ik kan worden en 
zijn. We zetten je aan het werk met vragenlijstjes 
en doe-opdrachten en je leert zelfs hoe je anderen 
kan helpen. Dit alles in een leuk groepje leeftijds-
genoten. Waar en wanneer? 11 dinsdagavonden, 
telkens van 20u15 tot 21u45 in het Pannenhuis in 
Nijlen (Wijngaardberg 42). www.schoolofempower-
ment.be of annemie@schoolofempowerment.be

9 februari:. Start basiscursus Lu Jong, Tibe-
taanse yoga.
Waarom yoga? Door yoga-oefeningen te doen voel 
je je beter in je vel. Je denken komt tot rust. Zo 
ervaar je minder stress en heb je meer energie.  
Tibetaanse Lu Jong yoga bestaat uit eenvoudige 
oefeningen die voor iedereen haalbaar zijn. Het 
gaat bovendien niet om prestatie, maar om het er-
varen van je lichaam en genieten van jouw verfris-
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te energie. Deze yoga is een combinatie van rusti-
ge beweging, focus en ademhaling.  De oefeningen 
ontspannen je ruggengraat, ze geven je een inner-
lijke massage die verwarmt en ontspant. Zo ver-
hoogt je natuurlijke weerstand, je slaapt beter en 
je geest is vrijer. We oefenen in kleine groepen van 
maximaal acht deelnemers. De basisreeks bestaat 
uit acht lessen van anderhalf uur.
Wanneer: op donderdagavonden in februari en 
maart. Je kan een proefles volgen op 9 februari. 
Prijs: een lessenreeks kost 100 euro. Waar: de les-
sen gaan door in Nijlen, Koningin Astridlaan
Wie: Martine Van Aggelpoel, erkend Lu Jong te-
acher. Kijk alvast eens op www.lujongyoga.
wordpress.com Meld je aan op mail: martineva-
naggelpoel@gmail.com of bel 0478 451 006 -

10 februari: De druivelaar, gisteren en vandaag
Van en door Nick Langley met pianist Dirk Van der 
Linden. De Druivelaar, gekend en geliefd in veel 
Vlaamse huiskamers, kleurt de dag met traditione-
le spreuken, talloze moppen en nuttige weetjes. 
N.a.v. Zijn 100ste verjaardag grasduint Nicky met 
ludieke toonzetting in de geschiedenis van Vlaan-
derens wereldberoemde scheurkalender; met ex-
tra aandacht voor anekdotes van trouwe lezers. 
Een organisatie van Davidsfonds Kessel, meer info 
op marcel.verbruggen@pandora.be of op het num-
mer 03 480 48 97

Vanaf 11 februari: Klaverke 4 presenteert 
‘Mijne vent heeft geen talent’. 
Een komedie van Paul Coppens en Elien D’Haese 
in een regie van Denise Verwerft. Bij Vervloesem 
wordt aangebeld. Vrouw des huizes Isabel ontmoet 
het gestrande koppel Alberik en Gerlinde. Ze mo-
gen bij haar even tot rust komen. De buurvrouw 
van Isabelle, Nanette komt langs en herkent in Al-
berik met de beroemde zanger Klaus Kanjo. Beide 
dames zijn grote fan van de zanger en willen lan-
ger in zijn gezelschap blijven. B&B ‘De Bloesem’ 
wordt onmiddellijk in het leven geroepen en man 
des huizes Edwin wordt pas na de feiten ingelicht. 
Een collega van Edwin en een buurmand worden 
ter hulp geroepen. Maar wie is nu eigenlijk echt 
wie hij zegt? Wordt de B&B een succes en wat zal 
de andere buurvrouw, Wendy, doen… Dit zijn de 
speelmomenten: zaterdagen 11, 18 en 25 februari 
om 20 uur, zondag 19 februari om 14 uur en vrijdag 
24 februari om 20 uur. Kaarten kosten 10 euro (5 
euro voor kinderen jonger dan 12) en zijn te reser-
veren via 03 481 75 80. (tussen 10 uur en 19 uur). 

12 februari: Neos Culturele uitstap naar Brussel
Melodieën voor Miljoenen in de Bozar. Info: 03 481 
76 39 of guido.verbessem@skynet.be

14 februari: Voordracht: Als liefde zolang kan 
duren
Een voordracht door Alfons Vansteenwegen in Ge-
meenschapscentrum ‘t Dorp in Kessel, om 14 uur. 
Meer info op het nummer 03 481 76 39

17 februari: KWB. verkeersquiz
Met de verkeersquiz testen we op een ontspannen 
en ludieke manier je kennis van het verkeersre-
glement. Op de hoogte blijven van alle spelregels 
is noodzakelijk, maar niet vanzelfsprekend. Een 
veiliger verkeer begint met veilige weggebruikers. 
De verkeersquiz is een gezellige workshop van 
twee uur waarin je de nieuwste verkeersregels 
leert kennen en je algemene verkeerskennis wordt 
uitgebreid. De deelnemers krijgen 50 meerkeu-
zevragen voorgeschoteld. Na afloop worden alle 
vragen en antwoorden overlopen en krijg je ook 
extra uitleg bij de thema‘s die aan bod komen. 
Een erkende rijlesgever begeleidt je doorheen de 
verkeersquiz.
Heb je specifieke vragen, bezorg ze op voorhand 
aan ons zodat de lesgever zich kan voorbereiden 
en documenteren over dit onderwerp en u het juis-
te antwoord kan geven op deze avond. Iedereen is 
welkom in ons K.W.B. lokaal op vrijdag 17 februari 
2017 om 20 uur. Deelnemen is gratis en leerrijk!  
K.W.B. Nijlen Centrum. Prijs: gratis

21 februari: Bloedinzameling Kessel dorp.
In gemeenschapscentrum ’t Dorp, Berlaarsesteen-
weg 2 in Kessel, van 18 uur tot 20.30 uur. 
Organisatie: Rode Kruis Nijlen.

Vanaf 21 februari: KVLV-jongeren naaicursus
Er worden kleine projectjes gemaakt zodat je ‘s 
avonds naar huis kan met een afgewerkt product. 
Je mag ook vrij naaien.Volgende lessen:7 en 21/03 
- 18/04 - 02/05  KVLV-Nijlen, O.L.V. parochiezaal, 
Bouwelsesteenweg, naast de kerk. inschrijven 
bij Annemie De Bruyn Annemie: 0485/149852,an-
nemie_de_bruyn@hotmail.com of Marleen: 
03/4818248 kvlv.nijlen@gmail.com  

26 februari: KVLV-eetfestijn
Iedereen welkom voor: frikadellen met krieken, 
spekribben, croque kvlv, koude schotel, taarten, 
pannenkoeken, ijsjes  kvlv-Nijlen, O.L.V.Parochie-
zaal, Bouwelsestwg van 11.30 uur tot 18 uur. 

28 februari: Bloedinzameling Nijlen O.L.V.
Parochiezaal - Bouwelsesteenweg 197 Nijlen, van 
18 uur tot 20.30 uur. Organisatie: Rode Kruis Nijlen
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2 maart: Bloedinzameling Nijlen centrum
Gildenzaal - Gemeentestraat 24 Nijlen, van 18 uur 
tot 20.30 uur. Organisatie: Rode Kruis Nijlen

4 maart: Quiz Chiro Bevel (meisjes)
Een toffe familiequiz met fantastische prijzen, 
meedoen=winnen, om 19.30u in de parochiezaal 
in Bevel. 15 euro per ploeg(max 5pers). Inschrij-
ven bij Lisa De Greef (lisadegreef@chirobevel.be 
of 0499 70 42 65) www.facebook.com/events/ 
1175928982443515/

10 maart: Kwakzalvers, barbiers en chirurgijns
Prof. Paul Broos vertelt over kwakzalvers, barbiers 
en chirurgijns. Hij keert daarmee terug tot in de 
oudheid en gaat na hoe de chirurgische behan-
delingsmethoden zich tot het begin van de 20ste 
eeuw ontwikkeld hebben. Hij doet dit in zijn ge-
kende anekdotische, verhalende stijl en weet zo 
een breed publiek te bekoren.  Een organisatie van 
Davidsfonds Kessel. Meer info bij Marcel Verbruggen 
via marcel.verbruggen@pandora.be of 03 480 48 97.

11 maart: Grüsse aus Wien
Grüsse aus Wien in De Singel in Antwerpen. Een or-
ganisatie van NEOS Nijlen. Meer info op 03 481 76 39

12 maart: KWB. Filmontbijt
De K.W.B.-afdelingen van Bevel, Kessel en Nijlen 
slaan de handen in mekaar en nodigen u uit op hun 
filmontbijt op zondag 12 maart 2017 in de paro-
chiezaal, Bouwelsesteenweg te Nijlen. Het ont-
bijt begint om 9.00 uur, aansluitend vertonen we 
“Brabançonne”, een vrolijke en muzikale film van 
Vincent Bal. Om deel te nemen (ontbijt+film) be-
taalt u 12 €, kinderen – 12 jaar gratis. De opbrengst 

wordt afgestaan aan Wereldsolidariteit. Prijs: 12 €
19 maart: Barbecuedag Chiro Gust
Chiro Gust heet je van harte welkom op hun jaar-
lijkse barbecuedag! Kiest u voor een hamburger, 
iets vegetarisch of hebt u liever een barbecue-
worst dan een kipsaté?
Bestel op www.chirogust.be/bbq en kom genieten 
van de lekkerste vleesjes en een groentenbuffet. 
Gelieve op voorhand te bestellen. Info: Koen De 
Vos, koen.devos@chirogust.be of 0471 86 83 25

21 maart: Bloedinzameling Kessel Station
Parochiezaal - Torenvenstraat 5 Kessel, van 18 uur 
tot 20.30 uur. Organisatie: Rode Kruis Nijlen
25 en 26 maart: Fototentoonstelling Folerma
De leden van Folerma stellen hun werken tentoon 
in de Gildenzaal. Organisatie: Fotoclub Folerma71

28 maart: Uitstap naar Vrieselhof
Een uitstap naar het Vrieselhof in Oelegem met 
NEOS Nijlen. Meer info op 03 481 76 39

29 maart: Kijkdagen basisschool De Zevensprong
Ben je nog op zoek naar een toffe school? Een 
schooltje in een oase van groen midden in het 
centrum van Nijlen? Dan is De Zevensprong zeker 
iets voor jou! Kom alvast een kijkje nemen op de 
volgende data: 25 januari, 29 maart, 17 mei en 14 
juni, telkens van 8u40 tot 10 uur.  Verder is er een 
opendeurdag op 28 januari van 10u tot 12u en een 
zomerfeest op 21 mei van 13u tot 18u. 

29 maart: Bloedinzameling Bevel
Parochiezaal, Heerdplein 1 Bevel, van 18 uur tot 
20.30 uur. Organisatie: Rode Kruis Nijlen.

Bericht van de academie aan alle kinderen en 
jongeren tussen 6 en 99
(Ook een bericht aan volwassenen, dus.) Wat als je één kleurvlek zou zijn op een schilderij? Een pixel op een 
beeldscherm? Een kleurtje uit een potlooddoos?

Dag van het deeltijds kunstonderwijs
Woensdag 15 februari strekken we de benen voor de dag van het deeltijds kunstonderwijs. Na jaren succesvol-
le projecten, het bekleden van winkeletalages met stickers, een reuzegrote videoprojectie op de gevel van de 
academie, 500 portretten van alle leerlingen in een mozaïek,…, kijken de mensen van de academie uit naar een 
volgend artistiek hoogstandje, letterlijk. Geïnspireerd door de luchtbeelden uit de videoclip ‘OK Go – I won’t let 
you down’, vormen we in groep kleurrijke figuren onder de professionele leiding van een choreograaf. Iedere deel-
nemer kleedt zich kleurrijk zoals hij of zij zelf wenst. Het evenement wordt uit de hoogte gefilmd en wordt later 
zowel online, in gemeentelijke gebouwen als op de eindejaarstentoonstelling van de academie getoond. Deelne-
mers worden uitgenodigd op een gezellige avant-première in de warmte van de hoofdschool op de Tibourschrans. 
Doe je mee? Je hoeft geen atleet te zijn. Gewoon een mens met een jonge geest volstaat. Zoals je bent. Sa-
men zien we er heel kleurrijk uit. Dat zal snel duidelijk worden. Meer praktische informatie op www.nijlen.be,  
www.academienijlen.be, www.facebook.com/academienijlen en op flyers in publieke plaatsen in onze gemeente.



je
u

g
d

15

o
c

m
w

Minder Mobielen Centrale Nijlen
Het OCMW van Nijlen wil mensen met mobiliteitsproblemen toch vervoersmogelijkheden bieden. Daar-
om biedt het OCMW de Minder Mobielen Centrale (MMC) aan voor mensen met een beperkte mobiliteit. 
Met deze dienst helpt het OCMW bejaarden, mindervaliden of mensen in een sociale noodsituatie die 
verplaatsingsmoeilijkheden hebben en over een beperkt inkomen beschikken. Het OCMW doet hiervoor 
beroep op vrijwillige chauffeurs die met hun eigen wagen de mensen naar hun bestemming en/of terug 
naar huis brengen. De aanvragen en de nodige administratie worden door het OCMW gecoördineerd. In-
dien je een mobiliteitsprobleem hebt, kan je steeds terecht bij de verantwoordelijke van de MMC voor 
informatie en een eventueel lidmaatschap.   
 

Bedankt! 
We zouden graag gebruik maken van dit artikel 
om een aantal mensen die belangrijk zijn voor de 
werking van de MMC nog eens te bedanken. In de 
eerste plaats onze vrijwilligers, zonder wie de MMC 
niet zou kunnen bestaan. Jullie zijn onmisbaar voor 
ons, dus bedankt voor jullie dagelijks engagement! 
Daarnaast kan de MMC al sinds 2013 rekenen op de 
sponsoring van de Nijlense serviceclub FO Diamant 
voor de jaarlijkse ledenbijdrage. Bovendien orga-
niseert de serviceclub een aantal evenementen 
waarvan de opbrengst gaat naar de betaling van de 
MMC-ledenbijdrage. Hierdoor kunnen wij al onze 
gebruikers al jaren een gratis lidmaatschap aanbie-
den, wat zowel door ons als door onze leden ont-
zettend geapprecieerd wordt. Ook voor het nieuwe 
jaar heeft de serviceclub hun bijdrage bevestigd, 
dus bij deze nogmaals bedankt aan het bestuur en 
alle leden van FO Diamant!

Een warme oproep
We zouden via dit artikel ook om een warme oproep 
willen doen aan mensen die zich willen engageren 
om chauffeur te worden bij de MMC. Aangezien ons 
ledenbestand de laatste jaren enorm toegenomen 
is en nog steeds blijft groeien, zijn bijkomende 
vrijwilligers zeer welkom! Als je interesse hebt om 
chauffeur te worden te worden, ontvangt de ver-
antwoordelijke je graag om de verdere werking uit 
te leggen. 

Tot slot willen we nog meegeven dat iedereen voor 
alle informatie met betrekking tot vervoersproble-
men terecht kan bij de mobiliteitscentrale van de 
provincie Antwerpen. Voor mensen die aangepast 
vervoer nodig hebben (bv. met een rolwagen) werkt 
het OCMW samen met Rolkar Rivierenland. Hieron-
der vind je de contactgegevens.

Kosteloze juridische eerstelijnshulp 
voor doelgroep van het OCMW
De afgelopen 10 jaar heeft de gemeente Nijlen elke inwoner de mogelijkheid geboden om gratis juridisch 
advies in te winnen bij de juriste van het OCMW. Vanaf 1 januari 2017 wordt er bij deze dienstverlening, net 
als bij de andere diensten van het OCMW, voortaan eerst een zogenaamd intakegesprek gevoerd. Op basis 
van dit kennismakingsgesprek wordt beoordeeld of de persoon in kwestie in aanmerking komt voor bege-
leiding door het OCMW. Als dat inderdaad het geval is, dan zal deze persoon kunnen blijven genieten van 
gratis eerstelijns juridische bijstand. Indien na dit gesprek blijkt dat de persoon niet tot de doelgroep van 
het OCMW behoort, dan wordt deze voortaan doorverwezen naar de andere mogelijkheden om kosteloos te 
kunnen genieten van juridische bijstand. Deze mensen kunnen voor kosteloze juridische eerstelijnsbijstand 
op volgende plaatsen terecht:
 - Justitiehuis Mechelen. Dagelijkse zittingen. Info: 015 43 36 11 of justitiehuis.mechelen@wvg.vlaanderen.be
 - Vredegerecht van Lier en de OCMW’s van Berlaar, Heist-op-den-Berg en Duffel. Maandelijkse zittingen. Info: 

www.baliemechelen.be/juridische-bijstand/eerste-lijnsadvies.
 - De wetswinkels van Mechelen en Antwerpen. Info: www.dewetswinkel.be

MMC Nijlen, Margriet Van Nunen
OCMW Nijlen, Kessel-Dorp 54, 2560 Kessel;  
Tel 03 491 84 10; margriet.vannunen@ocmwnijlen.be

Rolkar Rivierenland
Tel 03 843 39 12; rolkar-rivierenland@swimsir.be

Mobiliteitscentrale Aangepast Vervoer Provincie Antwerpen
Tel 0800 32 732; mav@provincieantwerpen.be
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10 tips om jouw geheugen te trainen
Naarmate we ouder worden, vertraagt de activiteit van 
onze hersencellen, maar dat wil nog niet zeggen dat we 
dit gelaten moeten laten gebeuren. Heel wat klinische 
onderzoeken hebben namelijk aangetoond dat een actief 
intellectueel leven voorkomt dat onze hersenen door het 
verouderingsproces stilaan hun cognitieve vermogen ver-
liezen. Reden temeer dus om je geheugen elke dag te 
trainen. Wij helpen je alvast op weg met deze 10 prakti-
sche tips:

1. Doe elke dag aan “hersengymnastiek” want dit stimuleert jouw geheugen en jouw denkvermogen: kruis-
woordraadsels, puzzels, sudoku... 

2. Motiveer jezelf voortdurend: zet je hersencellen aan het werk met spelpartners met wie je bridge, 
schaak, scrabble of andere gezelschapsspelen kan spelen. 

3. Stap uit de dagelijkse routine door bijvoorbeeld een andere weg te nemen voor eenvoudige trajecten. 
4. Vervang elke dag een uur TV door een uur lezen! De meest passieve vormen van ontspanning (zoals TV) 

zijn eerder risicofactoren dan dat ze helpen het geheugen te behouden. 
5. Verrijk jouw leven met nieuwe input: lees boeken, kranten of tijdschriften. En denk er vooral aan om 

dat alles te bespreken met je omgeving (want dat vergt een inspanning van het geheugen).
6. Zorg ervoor dat je een intellectuele hobby (of passie) hebt. Bijvoorbeeld: een muziekinstrument bespe-

len of kunstschilderen zorgen ervoor dat je mentaal actief blijft. 
7. Train je geheugen elke dag door je in te spannen om je allerlei zaken opnieuw te herinneren: een cijfer 

of informatie die je op de radio of op TV heeft gehoord, de naam van een bekende acteur, een vakan-
tiebestemming... 

8. Doe bewust de moeite om vertrouwde telefoonnummers te onthouden en ze zelf te vormen (in plaats 
van ze in het geheugen van jouw gsm te steken en ze automatisch te vormen).

9. Blijf niet altijd thuis zitten! Schrijf je in voor een conferentiecyclus of een cursus over een onderwerp 
dat je boeit. Ga naar het theater. Ga op reis als je daarvoor de mogelijkheid hebt. En vooral: vertel aan 
anderen over je belevenissen en je ontdekkingen, gewoon voor je plezier en om je geheugen te oefenen. 

10. Gebruik alle middelen om jouw geest in goede conditie te houden. Zoek op het Internet heel actuele 
spelletjes en “hersenbrekers” die je helpen om al jouw cognitieve vermogens te testen en te onder-
houden: visueel zoeken, categoriseren, visueel geheugen, onmiddellijk geheugen, het onthouden van 
plaatsen, reactiesnelheid, enz.

Digidokter buigt zich over internetbankieren

In de loop van 2016 kwam in het nieuws dat een grote bank tegen 2021 veel van zijn 
kantoren zal sluiten. Hun motivatie is dat internet bankieren de norm geworden is. 
Sommige banken zullen volgen.
Korte tijd later kwam het bericht dat meer dan de helft van de 55-plussers niet kan 
internet bankieren. En dit is een zorgelijke trend. Want wanneer alle bankzaken 
slechts nog digitaal kunnen worden uitgevoerd, zal ruim de helft van de internetloze 
senioren geen betalingen meer kunnen verrichten of anderen nodig hebben om hen 
daarbij te helpen. Hoge tijd dus om onze digidokter aan het werk te zetten.
 

Informatiesessie
Op donderdag 23 februari om 18.30h zal onze digidokter René een informatiesessie geven aangaande inter-
net bankieren. Deze sessie gaat door in de raadzaal van het gemeentehuis.
Er zal aandacht worden gegeven aan waar je moet op letten om met een gerust gemoed je bank via de 
computer te benaderen. Er wordt uitgebreid verteld hoe je de angst om iets verkeerd te doen kan overwin-
nen.  Via demonstraties kom je te weten hoe je met je PC veilig betalingen kan uitvoeren. Er wordt ook kort 
getoond wat je allemaal wel kan eens je het internet bankieren toepast. Tot slot krijg je algemene tips rond 
veilig omgaan met je bankzaken. Dit is een uitgelezen kans om te ontdekken hoe je zelf aan de slag kan 
gaan en welke de mogelijkheden zijn om je te laten bijstaan bij vragen en problemen. Je moet wel vooraf 
inschrijven voor deze sessie bij Jelle Verstrepen, medewerker seniorendienst op het nummer 03 410 02 31.
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Krokusvakantie, ontspanning en 
plezier met de vakantiewerkingen 
van de jeugddienst!
Zowel Grabbelpas Nijlen (aanbod voor 4-13 -jarigen) als Tienerwerking De Joeng (aanbod 
voor 12-15 -jarigen) voorzien activiteiten tijdens de krokusvakantie. Bij de Grabbelpas staan er 10 fijne 
activiteiten op het programma:

Meer informatie over de juiste uren en prijzen vind je op www.jeugdnijlen.be of haal een brochure in het 
gemeentehuis of bibliotheek.

Inschrijven via nieuwe inschrijfsite! Geen jeugdpas meer nodig!
De inschrijvingen zijn net gestart en lopen tot alle plaatsen volzet zijn of tot 20 febru-
ari 2017. Inschrijven kan via een nieuwe inschrijfsite: http://nijlen.ticketgang.eu. 
Op deze site maak je een familie-account aan en kan je al je kinderen toevoegen, 
waarna je ze dan kan inschrijven voor de juiste activiteiten. De komst van een 
andere inschrijfsite is goed nieuws. Onze vorige site, Grabbis, werd niet meer on-
dersteund en begon fouten te vertonen. Vanaf nu wordt deze nieuwe inschrijfsite 
gebruikt voor alle vrijetijdsactiviteiten en evenementen van de gemeente Nijlen. 
Ook handig is dat je voortaan geen jeugdpas meer moet aanvragen/aankopen want 
je geeft zelf alle nodige gegevens in op de inschrijfsite. Tegen de zomer zal er voor 
de Grabbelpas trouwens nog een aangepaste inschrijfmodule voorzien worden zodat 
alles vlot kan verlopen.
 
Tieners amuseren zich bij De Joeng
Ook voor onze tieners (12-15 -jarigen) van Tienerwerking De Joeng hebben we een 
aantal activiteiten voorzien. Tienerwerking De Joeng wordt georganiseerd door de 
jeugddienst en Kroenkel vzw. Tieners van 12-13 jaar (geboortejaren 2004 en 2005) 
mogen kiezen en combineren: zij kunnen zowel deelnemen aan activiteiten van De 
Joeng als van de Grabbelpas.

Meer informatie over de juiste uren en prijzen vind je op www.jeugdnijlen.be of haal een brochure 
in het gemeentehuis of bibliotheek. De inschrijvingen lopen eveneens via http://nijlen.ticketgang.eu (zie 
uitleg hier boven).

Meer info?
Jeugddienst Nijlen - jeugdconsulent Gunther Melis
Tel. 03 410 03 76 - jeugddienst@nijlen.be - www.jeugdnijlen.be

maandag 27 februari 2017 4-6 -jarigen Kriebelfestijn - spel en sport

maandag 27 februari 2017 7-9 -jarigen De Putting op stelten - spel en sport

maandag 27 februari 2017 9-13 -jarigen Doldwaze sportdag

dinsdag 28 februari 2017 4-13 -jarigen Clown Rocky’s Kindercarnavalshow

woensdag 1 maart 2017 8-11 -jarigen Maak je eigen didgeridoo

woensdag 1 maart 2017 7-13 -jarigen Crea-atelier Nijlen

woensdag 1 maart 2017 4-6 -jarigen Hoorspel: De Mestkever

donderdag 2 maart 2017 7-13 -jarigen Uitstap naar de Efteling

vrijdag 3 maart 2017 6-13 -jarigen We spelen een spel!

vrijdag 3 maart 2017 7-10 -jarigen Winterzoektocht

maandag 27 februari 2017 12-15 -jarigen Doldwaze sportdag

woensdag 1 maart 2017 12-15 -jarigen Pimp your T-shirt

woensdag 1 maart 2017 12-15 -jarigen Ani-Joeng-Mation

donderdag 2 maart 2017 12-15 -jarigen Uitstap naar de Efteling
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Trainingsatelier weerbaarheid in Nijlen
‘Aandacht in Actie’ is een weerbaarheidsprogramma, ontwikkeld door Arktos, en bestaat uit een aan-
bod voor kinderen en jongeren. Het trainingsatelier is een open aanbod voor kinderen en jongeren 
waarin weerbaarheid centraal staat. In het trainingsatelier leren kinderen en jongeren om steviger in 
hun schoenen te staan, voor zichzelf op te komen, zelfzekerder te worden. Anderzijds leren de deel-
nemers hoe ze tot rust kunnen komen, hoe ze kunnen omgaan met een crisissituatie... Een trainingsa-
telier bestaat uit meerdere sessies, verspreid over een aantal dagen.

Gratis aanbod voor kinderen en jongeren uit 
Kessel, Bevel en Nijlen
De gemeente Nijlen laat Arktos vzw ook een trainings-
atelier aanbieden voor kinderen en jongeren vanaf 10 
jaar. Het trainingsatelier zal plaatsvinden in gemeen-
schapscentrum ‘t Dorp te Kessel op 7, 9, 14, 16, 21 en 
23 februari 2017, telkens van 17.30 uur tot 20.30 uur en 
op woensdag 8 maart 2017 van 14 uur tot 17 uur. Deel-
name kost 75 euro maar kinderen en jongeren, woon-
achtig in Nijlen, mogen dankzij het gemeentebestuur 
gratis deelnemen.

Inschrijven kan via trainingsateliers.antwerpen@arktos.be met vermelding van ‘trainingsatelier Nijlen’. 
Meer info vind je op www.arktos.be/taweerbaarheidantwerpen of je kan ook even contact opnemen met 
jeugdconsulent Gunther Melis van de jeugddienst. Wacht niet te lang want het aantal plaatsen is beperkt.

Ondersteuning voor het jeugdwerk in 2016
In Kessel, Bevel en Nijlen is het jeugdwerk superactief! De jeugdwerkinitiatieven zorgen wekelijks op 
vrijwillige basis voor een geweldig speel- en/of ontspanningsaanbod voor meer dan 1000 kinderen en 
jongeren in onze gemeente. Het gemeentebestuur ondersteunt deze jeugdwerkinitiatieven maar al te 
graag want ze leveren prachtig werk. Zo kunnen ze jaarlijks rekenen op materiële ondersteuning (o.a. 
uitleendienst, feestmaterialen), logistieke ondersteuning (o.a. plakzuilen, advies, hulp en ondersteu-
ning van de jeugdconsulent) en uiteraard ook op de nodige financiële ondersteuning.

Verdeling van de subsidies
Het jeugdwerk krijgt elk jaar een aantal subsidies: jaarsubsidies, kampsubsidies, infrastructuursubsidies, 
projectsubsidies, subsidies voor het onderhoud van de groene ruimte en jeugdkampvervoer. Naargelang de 
grootte van de vereniging en of zij al dan niet over eigen gebouwen beschikken en hiervoor kosten gemaakt 
hebben om deze te verbeteren, krijgt de ene vereniging al wat meer dan de andere (volgens het subsidie-
reglement). Bij de organisatie van fuiven, worden ze ook ondersteund met een subsidie voor security zodat 
alles veilig en vlot kan verlopen. De subsidiebedragen werden in 2016 als volgt verdeeld:

Bijkomend hebben verschillende jongeren uit onze gemeente ook een subsidie kadervorming ontvangen, 
zowel leiding van de jeugdverenigingen als animatoren van de jeugddienst. Zij volgden namelijk eind 2015 
of in 2016 een cursus animator of bijkomende vorming voor hun jeugdvereniging. Deze jongeren kregen een 
deel of soms het volledige bedrag van hun cursus terugbetaald. Door het volgen van kadervorming verbetert 
immers de kwaliteit van het aangeboden jeugdwerk. In totaal werd er een bedrag van € 3 552,80 verdeeld 
onder 46 jongeren die op vorming gingen.
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Akabe Tinamoe (scouts) Chiro Pako-Jo Chiro Pako-Me
€ 2 775,54 € 4 666,74 € 5 189,95

Chiro Jong Leven Chiro Elckerlyc Kroenkel vzw (jeugdhuis + tienerwerking De Joeng)

€ 3 964,43 € 4 505,55 € 4 207,29
Chiro Gust Gidsen Harlekijn (scouts) Scouts Sparrijders (scouts)
€ 5 034,85 € 4 250,75 € 4 243,63
Chiro Nele Chiro Bechime (Bevel) Chiro Bechibeng (Bevel)
€ 5 813,95 € 4 690,20 € 4 570,42
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Nieuwtjes van de jeugddienst
Mee werken als organisatie aan de Grabbelpas tijdens de zomervakantie?
De jeugddienst is al volop bezig met de voorbereidingen 
van de vakantiewerkingen tijdens de zomervakantie. Ook 
het programma voor de Grabbelpas wordt weldra in elkaar 
gestoken. Verenigingen of organisaties die graag een acti-
viteit willen aanbieden die open staat voor kinderen van 
4 tot 13 jaar (of een deel van de leeftijdsgroep) kunnen 
zich aanbieden bij de jeugddienst. Onder andere dankzij 
de medewerking van tal van organisaties en verenigingen 
(culturele verenigingen, tal van sportclubs, crea-ateliers, 
…) kunnen we elke zomer een tof en afwisselend aan-
bod in elkaar boksen. Contacteer de jeugdconsulent voor 
meer info.

Fiscale attesten jeugdwerk
Kinderen tot en met 12 jaar (tot op de dag dat ze 12 jaar geworden zijn) die in 2016 deelgenomen hebben 
aan activiteiten van de Grabbelpas en/of Speelplein Boemerang, krijgen begin februari een fiscaal attest om 

bij de belastingbrief van hun ouders te voegen. Deze at-
testen worden automatisch opgemaakt en verstuurd naar 
alle deelnemers. Met dit fiscaal attest kunnen ouders een 
gedeelte van het inschrijfgeld in mindering brengen voor 
hun belastingen van aanslagjaar 2016 (de belastingbrief 
die je dus in 2017 zal invullen). Ook kinderen die tijdens 
de zomervakantie op kamp geweest zijn met hun jeugd-
beweging (chiro of scouts), kunnen een attest krijgen. 
Deze attesten worden rechtstreeks uitgereikt door de 
leiding van deze jeugdbewegingen zelf. Spreek hen dus 
zeker zelf even aan.

Noteer alvast in je agenda: Kunst-Kuren tijdens de paasvakantie
De cultuurdienst en jeugddienst slaan de handen in 
elkaar en organiseren tijdens de eerste week van 
de paasvakantie “Kunst-Kuren”. Kinderen en tieners 
krijgen een aanbod gepresenteerd waarbij ze in ver-
schillende workshops kennis maken met diverse grote 
kunstenaars: Panamarenko, Houben, de Cointet en 
enkele hedendaagse kunstenaars... Kennismaken dus 
maar vooral ook zelf doen, zelf uitproberen en zelf 
je eigen werk maken. Al die creatieve kunsten wor-
den tentoon gesteld in het gemeentehuis tijdens de jaarmarkt op maandag 17 april 2017. Meer info over 
“Kunst-Kuren” volgt.

Noteer alvast in je agenda: Buitenspeeldag op woensdag 19 april 2017
Al voor de tiende keer op rij neemt de gemeente Nij-
len deel aan de Buitenspeeldag. Op 19 april 2017 (na 
de paasvakantie) is het weer zo ver. De jeugddienst en 
sportdienst zijn volop bezig met het uitwerken van een 
boeiend en plezierig programma. De Buitenspeeldag gaat 
door van 13 uur tot 17 uur, de toegang is gratis! Vlak 
voor de paasvakantie krijgt ieder kind in school nog een 
foldertje met meer info bezorgd of kan je dit in het ge-
meentehuis afhalen.

Meer info?
Jeugddienst Nijlen - jeugdconsulent Gunther Melis
Tel. 03 410 03 76 - jeugddienst@nijlen.be - www.jeugdnijlen.be
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Micro-hydroproject Peru
Gedurende Juli en Augustus is Gerben Hauquier, een Nijlens student Industrieel Ingenieur Bouwkunde, 
naar het noorden van Peru getrokken om een hydroproject te realiseren. Hiervoor maakte hij deel uit 
van de organisatie Humasol VZW en een team ingenieursstudenten.
 
Humasol VZW
Humasol VZW is een vrijwilligersorganisatie die 
studenten van ingenieursopleidingen uitzendt naar 
zuiderse ontwikkelingslanden om technische pro-
jecten rond hernieuwbare energie te volbrengen. 
Zo kunnen studenten praktische ervaring opdoen 
terwijl Belgische bedrijven, gemeentes,… kunnen 
sponsoren om het project te bekostigen. Ook het 
Nijlens Comité voor Ontwikkelingssamenwerking 
steunde in 2016 het project van Humasol waarbij 
via waterkracht elektriciteit voor een kleine dorps-
gemeenschap in Peru wordt opgewekt. Humasol 
werkt volledig op basis van vrijwilligers. De gehe-
le raad van bestuur, alle coaches en medewerkers 
doen hun job puur vrijwillig en dit tijdens hun vrije 
tijd, naast hun job of studies. 

Projectlocatie
Het project van Gerben is gelegen in een klein dorp-
je genaamd La Playa Hermosa in het noorden van 
Peru. Dit is een dorpje van een 20-tal huisjes waar 
koffieboeren wonen. Het dorpje is afgelegen en niet 
aangesloten aan het nationaal elektriciteitsnet.

Wat is het principe van een micro-hydro?
Bij een micro-hydro wordt er eerst water vanuit de 
rivier opgevangen in een intake, hierin wordt het 
water voor de eerste keer goed gefilterd. Vervol-
gens wordt het water naar een opslagtank geleid 
aan de hand van buizen. Deze opslagtank heeft als 
functie het water van turbulent naar laminair om 
te zetten en filtert het ook voor een tweede keer. 
Vanuit deze opslagtank vertrekken de drukleidin-
gen, deze liggen normaalgezien over het grootste 
verval en geven het water zijn snelheid en kracht 
vooraleer ze eindigt in het turbinehuis waar het 
turbinewiel wordt aangedreven. Die drijft dan op 
zijn beurt een generator aan en zo elektriciteit op-

gewekt. Op het einde wordt het water nog terug in 
de rivier geleid via een afvoerkanaal. 

Doel van het project
Het doel van dit project was om in samenwerking 
met lokale partners en de lokale bevolking een 
micro-hydro te bouwen om het gehele dorpje van 
elektriciteit te voorzien. Hiermee zou de welvaart 
en het welzijn van de bevolking verbeteren. Zo kun-
nen ze voortaan ook werken als het donker is.  Ook 
was het de bedoeling om de nodige “know-how” 
over te brengen naar de bevolking, zodat ze zelf de 
nodige onderhoud en reparaties kunnen uitvoeren 
wanneer dit nodig is. Dit alles is gerealiseerd door 
tijdens het bouwen van de hydro zo nauw moge-
lijk met de inwoners samen te werken. Wekelijks 
was er een vergadering om de stand van zaken te 
bespreken en om werkschema’s op te stellen. Ook 
werd er een commissie opgesteld onder de bevol-
king. Die heeft de verantwoordelijkheid om het no-
dige onderhoud uit te voeren. De commissie stelt 
ook het bedrag op dat iedereen maandelijks moet 
betalen om gebruik te maken van  de voordelen 
van de hydro. Met dit geld kunnen in de toekomst 
reparaties betaald worden.
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Dwars door den boerenbuiten
Op zaterdag 29 april 2017 organiseert Broederlijk Delen het evenement ‘dwars door de boerenbuiten’:  
een sportieve en solidaire uitdaging  waarbij 45 km wordt gewandeld tussen Leuven en Sint-Truiden. De 
deelnemers wandelen door prachtige natuur in de bloesemstreek en steunen kleinschalige boeren van 
bij ons en in Burkina Faso! Ben jij klaar voor deze uitdaging?

• Haal je wandelschoenen uit de kast.
• Schrijf jouw team van 2 tot 4 personen in via www.

dwarsdoordeboerenbuiten.be.
• De deelnameprijs van het evenement bedraagt € 25.  

Daarmee verwent Broederlijk Delen je onderweg met 
vier bevoorradingen met duurzame producten van lo-
kale boeren. Bij aankomst in Sint-Truiden wacht je bo-
vendien nog een feestmaal en drankje.

• Toon dat je solidair bent met lokale duurzame Belgi-
sche boeren en hun Burkinese collega’s en zamel € 500 
in. Begin er dus tijdig aan, vandaar nu ook al deze oproep! Nuttige tips om geld in te zamelen vind je op 
de website. 

 
Supporters zijn uiteraard ook welkom! Onderweg, bij de bevoorradingen, maar vooral bij de finish in 
Sint-Truiden. Daar wordt geëindigd met een feestmaal en muziek. Om jullie te bedanken voor jullie gewel-
dige inzet! Voor meer info kan je altijd terecht op www.dwarsdoordeboerenbuiten.be!

Nieuws van Oxfam Wereldwinkel Nijlen
Het is al even voorbij en het was weer een groot 
succes: de Geschenkenbeurs van Oxfam Wereld-
winkel Nijlen! Dit keer konden onze vrijwilligers 
de Parochiezaal in Bevel omtoveren tot een prach-
tige beurs. Alle producten kwamen aan bod: zo-
wel voeding als juwelen, keramiek, speelgoed en 
kunstvoorwerpen. De bezoekers werden verwend 
met een gratis kopje koffie of thee waarbij ze in 
de gezellige cafetaria een lekker stuk taart konden 
eten, gebakken door onze losse medewerkers. Het 
is trouwens dankzij deze losse medewerkers dat 
we deze geschenkenbeurs jaarlijks kunnen orga-
niseren. Aan de wanden hingen kleurige affiches 
waarop te zien is welke handelspartners allemaal in 
zee konden gaan met Oxfam. Het gaat meestal om 
organisaties die kleine plaatselijke boeren vereni-
gen om samen sterker te staan op de handelsmarkt. 
Dankzij de eerlijke prijs die zenvoor hun producten 
krijgen van Oxfam, kunnen deze coöperaties inves-
teren in bijvoorbeeld een betere verwerking van 
hun producten of in watervoorziening voor de re-

gio. De aangesloten families krijgen kansen op een 
menswaardige manier leven. Gewoonweg omdat ze 
niet worden uitgebuit maar gewoon eerlijk betaald 
worden voor hun werk!
 
Vrijwilligers gezocht
Met de week van de vrijwilliger in het verschiet, 
kunnen we nu al aankondigen dat Oxfam Wereld-
winkel Nijlen zich gaat laten horen en zien! We 
zijn immers op zoek naar nieuwe vrijwilligers om 
te helpen met de dagdagelijkse zaken voor het run-
nen van een Wereldwinkel. Voel je je bekommerd 
over de onrechtvaardigheid in de wereld? Wil je een 
concreet steentje bijdragen? Dan ben je welkom in 
onze vrijwilligersgroep.

Binnenspringen in Oxfam Wereldwinkel Nijlen? 
Open op woensdag en vrijdag van 13.30 uur-17 uur, 
zaterdag van 9.30 uur-16 uur. Statiestraat 13, Nij-
len. GSM: 0472 74 83 08
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Wat je moet weten over de lage 
emissiezone (LEZ) in Antwerpen
Vanaf 1 februari 2017 voert stad Antwerpen in de kernstad en op linkeroever een lage-emissiezone in. 
In dit gebied zullen de meest vervuilende voertuigen geweerd worden om de lokale luchtkwaliteit en 
zo ook de gezondheid van inwoners en bezoekers te verbeteren. In een lage-emissiezone mogen enkel 
voertuigen rijden die aan bepaalde milieucriteria voldoen. Het zijn voornamelijk oudere dieselvoer-
tuigen die meer vervuilend zijn. Door deze wagens niet in de stad toe te laten, wordt een verbetering 
van de luchtkwaliteit verwacht. 

In welk gebied?
De lage-emissiezo-
ne omvat het ge-
bied tussen de Ring 
en de Schelde op de 
rechteroever en het 
gebied tussen de 
Schelde, E17, Park 
and Ride Linkeroe-
ver en het Sint-An-
nabos op de linker-
oever. De Singel 
maakt deel uit van 
de lage-emissiezo-
ne. De zone wordt 
aangeduid met een 
apart verkeersbord.

Voor welke voertuigen?
De lage-emissiezone geldt voor alle binnen- én 
buitenlandse voertuigen van de categorie M, N en 
T die op diesel, benzine of aardgas (lpg) rijden. Je 
vindt de categorie van je voertuig terug op uw in-
schrijvingsbewijs.
Het gaat dan onder andere om: auto’s (categorie 
M1), bussen (categorie M2 en M3), bestelwagens 
(categorie N1), vrachtwagens (categorie N2 en 
N3) en landbouwvoertuigen (categorie T). De la-
ge-emissiezone geldt niet voor alle andere catego-
rieën, waaronder bromfietsen en motorfietsen

Welke toegangsvoorwaarden?
De euronorm van je voertuig bepaalt of het voer-
tuig in de lage-emissiezone mag rijden. De toe-
gangsvoorwaarden van de lage-emissiezone zijn 
altijd van toepassing: 24 uur op 24 uur, 7 dagen 
op 7. De euronorm is een Europese milieustandaard 
voor voertuigen. Hoe hoger de euronorm van uw 
voertuig, hoe milieuvriendelijker de wagen. De 
euronorm vindt u op uw inschrijvingsbewijs onder 
‘milieuklasse’. Rijdt een voertuig dat niet voldoet 
aan de algemene toegangsvoorwaarden, toch de la-
ge-emissiezone in, dan volgt een geldboete. Som-
mige voertuigen, bijvoorbeeld buitenlandse voer-
tuigen, moeten eenmalig geregistreerd worden bij 
de stad vooraleer ze de zone binnen mogen rijden. 

Tot 2020 zullen enkel deze voertuigen vrij en zon-
der kosten in de lage-emissiezone kunnen rijden:

Van de categorieën M en N:
• Dieselvoertuigen die minimaal aan de euro 

4-norm voldoen of die aan de euro 3-norm vol-
doen én een roetfilter hebben

• benzine- of aardgasvoertuigen (lpg) die minimaal 
aan de euro 1-norm voldoen.

• Landbouwvoertuigen (categorie T) die minimaal 
aan de emissienorm van fase IIIa voldoen.

Dieselwagens stoten meer fijn stof en roet uit. 
Daarom zijn de voorwaarden voor dieselvoertuigen 
strenger.
Voertuigen die niet aan deze algemene milieuvoor-
waarden voldoen, zijn in een aantal gevallen toch 
toegelaten tot de lage-emissiezone:
• het voertuig valt onder één van de uitzonderin-

gen (vrijstellingen) bv. de vrijstelling voor perso-
nen met een handicap. 

• het voertuig komt in aanmerking voor een tijde-
lijke toelating tegen betaling bv. dieselvoertui-
gen met euronorm 3.

• het voertuig is ouder dan 40 jaar en kan de zone 
binnenrijden tegen verlaagd tarief.

Voldoet je voertuig?
Je kan zelf via een vragenlijst (https://lez.ant-
werpen.be/?Taal=NL) nakijken of je wagen de la-
ge-emissiezone mag binnen rijden.  

Waarom deze maatregel?
De Europese richtlijnen voor luchtkwaliteit worden 
strenger in 2015 en in 2020. Ook de luchtkwaliteit 
in Antwerpen moet hieraan voldoen. De invoering 
van een lage-emissiezone in 2016 en de verstren-
ging van de toegangsvoorwaarden in 2020 zullen 
leiden tot een aanzienlijke vermindering van de 
uitstoot van het kankerverwekkende elementair 
koolstof en van fijn stof, dieselroet en stikstofdi-
oxide. De invoering van de lage-emissiezone draagt 
dus bij aan de gezondheid van de bewoners. 

Meer informatie over de lage-emissiezone: 
www.slimnaarantwerpen.be/LEZ
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Mag ik hier parkeren? Vervolg…
In een vorig artikel stonden we stil bij waar je niet mag parkeren maar wel mag stilstaan zolang dit geen 
gevaar oplevert voor de andere weggebruikers. In dit artikel beperken we ons even tot wanneer je niet mag 
stilstaan EN niet mag parkeren (KB01.12.75.art.24). Algemeen is de regel dat er een verbod is op stilstaan 
en parkeren op elke plaats waar het duidelijk een gevaar zou kunnen betekenen voor de andere weggebrui-
kers of waar het hun onnodig zou kunnen hinderen. Hou er dus rekening mee dat in de lijst hieronder enkel 
de voornaamste situaties zijn weergegeven. De lijst is onvolledig. Elke stilstaan- en parkeersituatie die een 
gevaar kan betekenen voor de andere weggebruiker, wordt aanzien als verboden.

Stilstaan en parkeren is verboden 
• op trottoirs en fietspaden
• op de verhoogde berm binnen de bebouwde kom, behalve als het plaatselijke reglement anders zegt
• op oversteekplaatsen voor voetgangers, fietsers en bestuurders van tweewielige bromfietsen
• op de overwegen
• op verdrijvingsvlakken

Ook hier is stilstaan en parkeren verboden
• op en op minder dan 5 meter voor een oversteekplaats voor voetgangers, fietsers en bestuurders van 

tweewielige bromfietsen
• onder bruggen en in tunnels, behalve als het plaatselijke reglement anders zegt
• in een bocht en op een helling wanneer de zichtbaarheid onvoldoende is

Je mag niet stilstaan en parkeren op de rijbaan EN op de berm
• Op plaatsen waar het bord E3 het stilstaan en parkeren verbied op de rijbaan en berm. Het verbod geldt 

tot het volgend kruispunt, aan de kant waar het bord staat
• Aan het einde/begin fietspad, op de rijbaan en op de berm op minder dan 5 meter voor en achter de 

plaats waar de fietsers en bestuurders van tweewielige bromfietsen verplicht zijn het fietspad te verlaten 
om op de rijbaan te rijden of de rijbaan te verlaten om op het fietspad te rijden;

• op minder dan 5 meter in de nabijheid van kruispunten
• op minder dan 20 meter voor de verkeerslichten op de kruispunten;
• op minder dan 20 meter voor de verkeerslichten buiten een kruispunt, behalve
• als de hoogte van het voertuig niet hoger is dan 1,65 meter
• als de onderkant van het verkeerslicht zich minstens 2 meter boven de rijbaan bevindt
• Op minder dan 20 meter voor de verkeersborden, behalve
• als de hoogte van het voertuig, lading inbegrepen, niet hoger is dan 1,65 meter
• en als de onderkant van het verkeersbord zich minstens 2 meter boven de rijbaan bevindt 

Meer informatie vind je in de wegcode (www.wegcode.be).
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Is je verwarmingsketel aan 
vervanging toe?
De meeste mensen vervangen hun verwarmingsketel wanneer deze niet meer werkt. De technologie 
van verwarmingsketels is de laatste decennia echter zo sterk geëvolueerd dat vervanging van een oude 
ketel nuttig kan zijn, ook al lijkt die op het eerste gezicht nog goed te werken. De huidige ketels zijn 
heel wat zuiniger waardoor je fors kan besparen op je energiekosten en bovendien je steentje bijdraagt 
aan de vermindering van de CO2-uitstoot. Ten opzichte van een oude ketel kan je tot 35% besparen 
op het energieverbruik, terwijl de aankoop- en installatiekost relatief beperkt is. Hierdoor is de in-
vestering in de meeste gevallen op minder dan 10 jaar terugverdiend. Wil je weten of jouw ketel aan 
vervanging toe is? Doe de test op www.iok.be/verwarming

Doe mee met de samenaankoop condensatieketels!
De gemeente Nijlen organiseert samen met enkele andere gemeenten en IOK een samenaankoop conden-
satieketels. Door samen de markt op te gaan, willen we goede voorwaarden voor een kwaliteitsvol aanbod 
bekomen. Zowel condensatieketels op aardgas als mazout worden aangeboden via de actie. Experts zorgen 
voor deskundige begeleiding bij beoordeling van de offertes.

Meer info en inschrijven
Kom langs op een infoavond in je buurt, de start is telkens om 20 uur.

Datum Gemeente Locatie
Ma 6/02/2017 Heist-op-den-Berg Polyvalente zaal CC Zwaneberg, Cultuurplein 1
Do 16/02/2017 Grobbendonk Raadzaal gemeentehuis, Boudewijnstraat 4
Di 28/02/2017 Lille Kleine zaal PC Sint-Pieter, Kerkplein 3
Ma 6/03/2017 Herentals Benedenzaal Administratief Centrum, Augustijnenlaan 30

Vrijblijvend inschrijven is nu al mogelijk via www.iok.be/verwarming. Na inschrijving word je verder op de 
hoogte gehouden over het verloop van de actie in jouw gemeente. De winnende firma’s zullen zichzelf en 
hun werkwijze komen voorstellen op woensdag 15 maart in de raadzaal van het gemeentehuis van Vorselaar 
(Markt 14). De infoavond start om 20 uur. De samenaankoop zal lopen tot 31 december 2017. Nog verdere 
vragen? T 014 56 42 56 of duurzaamheidsteam@iok.be

Condensatieketels versus hernieuwbare energie
Condensatieketels zijn weliswaar zuiniger dan klassieke ketels maar maken nog steeds gebruik van fossie-
le brandstoffen, wat bij verbranding zorgt voor CO2-uitstoot. Is dit dan wel een goede optie? Uiteraard is 
gebruik maken van een hernieuwbare energiebron een betere keuze. Is de installatie van een warmtepomp 
technisch en financieel haalbaar of passeert er een warmtenet voor je deur, aarzel dan niet. In bestaan-
de woningen ligt het echter vaak niet voor de hand of is het vandaag zelfs onmogelijk om die overstap te 
maken. Het vervangen van een oude ketel blijft dan een zeer interessante ingreep om met een relatief 
beperkte investering je energierekening en CO2 uitstoot in te perken. Een condensatieketel moet dus niet 
gezien worden als een eindpunt, maar een tussenstap richting een duurzamere verwarming van de woning 
in de toekomst.



Kampioenenhulde op vrijdag 
17 maart 2017
Elk jaar zet de gemeente Nijlen alle sportkampioenen van het afgelopen 
jaar in de bloemetjes tijdens de kampioenenhulde. De Nijlense sportdienst 
en de sportraad organiseren de kampioenenhulde voor alle gewestelijke, 
provinciale, nationale en internationale kampioenen. Voor de hulde komen 
sporters in aanmerking die in Nijlen wonen en/of lid zijn van een Nijlense 
sportvereniging. Ken je een individuele sporter die aan deze voorwaar-
den voldoet, neem dan contact op met de sportdienst via 03 410 02 48 of 
sportdienst@nijlen.be om een kandidatuur voor deze persoon in te dienen.
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Dubbel glas in elke woning
Onlangs besliste de Vlaamse Regering dat dubbel glas verplicht wordt in elke Vlaamse woning. De dub-
belglasverplichting geldt enkel voor de gebouwschil (bv. living, keuken, slaapkamers) van een woning. 
Traphallen, garages,  gangen,… hoeven dus geen dubbel glas te hebben.

Strafpunten voor enkel glas
Indien iemand een woningonderzoek aanvraagt, wordt onderzocht of de 
woning aan de minimale veiligheids – en kwaliteitseisen voldoet. Gebreken 
resulteren in strafpunten. Vanaf 1 januari 2020 levert de aanwezigheid van 
enkel glas in één raam 3 strafpunten op. Zit er in meerdere ramen enkel 
glas, dan worden dat er 9. Vanaf 1 januari 2023 verhoogt het aantal straf-
punten naar respectievelijk 9 (enkel glas in één raam) en 15 (enkel glas in 
meerdere ramen). Een woning waarvan het woningonderzoek resulteert in 
15 of meer strafpunten wordt ongeschikt verklaard en mag niet langer ver-
huurd worden. Dit betekent dat de eigenaar de gebreken moet wegwerken 
binnen een redelijke termijn als hij de woning verder wil verhuren en als hij 
wil vermijden dat hij een zware heffing moet betalen.

Ook dakisolatie verplicht
Ook voor het ontbreken van dakisolatie worden strafpunten toegekend. Hiervoor krijgt een woning al vanaf 
2020 15 strafpunten. Eigenaars die hoogrendementsglas en/of dakisolatie plaatsen, kunnen genieten van 
premies. Deze premies worden wel elk jaar lager. Tel daar nog de aankomende verplichtingen bij en het 
wordt duidelijk dat je er als verhuurder alle baat bij hebt je huurwoning zo spoedig mogelijk van dakisolatie 
en dubbele beglazing te voorzien.
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6 miljoen zwemmers!
In 2017 vieren we 2 belangrijke gebeurtenissen. Het zwembad in Nijlen is ge-
opend in 1977, dit wil dus zeggen dat in het jaar 2017 het Nijlense zwembad 
40 jaar open zal zijn! Uiteraard verdient dit de nodige aandacht. Ben jij de 
6.000.000ste zwemmer? Kom zwemmen in 2017 en met een beetje geluk wordt je beloond met 
een verrassing om nooit meer te vergeten!

Nieuwe folder openingsuren 
zwembad Nijlen
De nieuwe folder met de openingsuren en sluitingsdagen van 2017 
is beschikbaar. Dit zowel op de gemeentelijke website van Nijlen (digitaal) 
als in het sportcentrum van Nijlen (gedrukte folder).
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Time Out tegen Pesten, actieweek 
tegen pesten van 17 tot 24 februari
Sport is TOP! Iedere week leven ontelbare kinderen en jongeren zich uit met hun favoriete sport. Maar 
niet altijd. Pesten is een sluipend kwaad. Het richt emotionele schade aan in scholen, op de werkvloer, 
maar ook op de grasmat en in de sporthal. Het is een ingrijpende vorm van geweld waarmee ook min-
derjarige sporters in Vlaamse sportorganisaties te maken krijgen. Pesten is schadelijk, kwetsend en 
soms zelfs levensbedreigend. Dit jaar wil de Vlaamse sportsector daarom dringend het thema pesten 
aanpakken. De Time Out tegen Pesten campagne informeert, stimuleert en ondersteunt de sportsector 
om actief aan een pestvrije omgeving te werken. We keuren elke vorm van pesten af en zeggen vol-
mondig: Time Out tegen Pesten!

Geel zijn is top! - Actieweek tijdens de week tegen pesten van 17 tot 24 februari 
Met de TOP-actie wil de sportdienst alle sportorganisaties in Vlaanderen kleur doen bekennen. Welke kleur? 
Iedereen moet gaan voor geel! Geel is de kleur van een positieve vibe, van een optimistisch groepsgevoel, 
van plezier en van een constructieve sfeer. Van een club of sportorganisatie die vrij is van pesten. De sport-
dienst wil dit doen aan de had van 6 concrete acties. Het hele jaar door ondersteunt de sportdienst de 6 
concrete TOP-acties om de sportclubs te laten groeien tot een pestvrije sportorganisatie. Per actie zorgt de 
sportdienst voor informatie, praktische tips en hulpmiddelen om aan de slag te gaan in jouw sportclub en 
het hele parcours af te leggen! Tijdens de actieweek (17/02 – 24/02) bezoekt de sportdienst zo veel moge-
lijk sportclubs en locaties om alle sporters in Nijlen bewust te maken van het belang van TOP in de sport. 
De sportdienst zorgt voor leuke polsbandjes van TOP – in de sport voor “alle” sporters en brengt TOP onder 
de aandacht.

Actie 1 - werk samen aan iets positiefs – filmpje Eline Berings: https://youtu.be/JClpHAIiTWM 
 Samen werken aan een positief groepsklimaat, aan een omgeving met een positieve sfeer en een gevoel 
van verbondenheid, is werken aan een omgeving waarin pesten weinig kans krijgt om te groeien. Groepsver-
delers en samenwerkingsspelen dragen bij aan het creëren van deze omgeving. Ook stilstaan bij het eigen 
trainersgedrag hoort bij deze actie. Stel jezelf de vraag: betrek ik alle kinderen? Werk ik zelf pesten in de 
hand? Krijgen alle kinderen evenveel kansen? De campagne ontwikkelt hiervoor originele groepsverdelers, 
voorbeelden van samenwerkingsspelen en een reflectiechecklist voor begeleiders.

Actie 2 - zorg voor een aanspreekpunt – filmpje Marc Herremans: https://youtu.be/7HrkNZD3Wo8 
Een pestvrije sportomgeving heeft behoefte aan een laagdrempelig aanspreekpunt en een duidelijke mel-
dingsprocedure die gekend zijn bij iedereen. Melden is positief en betekent hulp zoeken voor jezelf of 
iemand anders. Melden hoort geen taboe te zijn en moet gestimuleerd worden in elke sportorganisatie. 
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Hoe doe je dat concreet? De campagne geeft je tips en omkadering voor een aanspreekpunt, een rapporte-
ringsformulier voor het opvolgen van meldingen, en een aantrekkelijke affiche om het taboe rond klikken 
te doorbreken.

Actie 3 - stel een gedragscode op – filmpje Jolien D’Hoore: https://youtu.be/wgvdgcV9ZOQ 
Goede afspraken zijn belangrijk in een sportorganisatie. Een gedragscode is daarvoor hét perfecte instru-
ment. Gedragsregels die pesten kunnen voorkomen mogen hierin niet ontbreken. Zorg ervoor dat de ge-
dragscode geen dode letter blijft. Hou iedereen in de organisatie op de hoogte over de geldende afspraken 
en spreek mensen aan bij ongewenst gedrag. Hoe doe je dat concreet? De campagne reikt je een stappen-
plan aan om een gedragscode op te stellen met aandacht voor regels omtrent pesten en implementatietips 
om de code kenbaar te maken en levendig te houden bij iedereen in de sportorganisatie.

Actie 4 - geef de juiste reactie – filmpje Seppe Smits: https://youtu.be/asPv6c5v-lE 
 Gepast reageren op pesten is belangrijk voor alle betrokken. Als je getuige bent van een pestvoorval moet 
je een kordate reactie voorzien. Om het pesten te doen stoppen is een herstelgerichte aanpak nodig. Hoe 
doe je dat concreet? We reiken je twee methodieken aan om te reageren op pesten: de ALKAES-methode 
geeft houvast om onmiddellijk te reageren op pestgedrag en te tonen dat je het storend gedrag afkeurt. Met 
de No Blame-aanpak kan je aan de slag gaan om het pestgeval op te lossen en de groepssfeer te herstellen.

Actie 5 - doe de thematraining – filmpje Kimberly Buys: https://youtu.be/6oxPCzb2YOk 
 Aandacht besteden aan het thema pesten tijdens het sporten? Het kan! We reiken je drie thematrainingen 
aan die sportbegeleiders kunnen koppelen aan spel- en bewegingsvormen. Zo leren kinderen en jongeren 
al sportend en spelenderwijs wat pesten is, welke vormen pesten kan aannemen, wat het verschil is tussen 
plagen en ruzie, en nog veel meer. Voor jongeren 12+ is er een thematraining rond cyberpesten. Elke thema-
training geeft concrete tips om te variëren en differentiëren naargelang leeftijd en de grootte van de groep, 
en bevat al het nodige achtergrondmateriaal voor de sportbegeleider om snel van start te gaan.

Actie 6 – maak iedereen van pesten bewust
Voor deze laatste actie is het nog wachten om te zien door welke bekende sporter dit bekend zal worden 
gemaakt. Ben jij benieuwd, net zoals de sportdienst? Volg dan de acties op www.topindesport.be en kom 
het als eerste te weten!

Badminton+
De sportdienst wil met de lessenreeks badminton+ de sport actief promoten voor alle 55-plus-
sers. De lessenreeks wordt overdag georganiseerd en is een heel andere manier van sporten dan 
tijdens de meeste speelmomenten in de clubs. Het is dus sporten op eigen maat, volgens eigen 
ritme en met aandacht voor sociaal contact.

Data lessenreeks: De lessenreeks omvat 10 lessen op maandag, met start op 20 februari 2017 en 
einde op 29 mei 2017. De lessen gaan telkens door van 15u15 tot 16u15.

Locatie: De lessen gaan altijd door in Sporthal De Putting, Grote Puttingbaan 8a – 2560 Kessel.

Kostprijs: De volledige lessenreeks kost €25. Wat zit hier allemaal in? Een gediplomeerde bege-
leider, de accommodatie, het sportmateriaal, verzekering. Het enige wat je zelf moet voorzien 
is sportieve kledij.

Inschrijven doe je bij de sportdienst van Nijlen in het sportcentrum (zwembad) van Nijlen.

Bij vragen kan je altijd terecht bij de sportdienst 
op 03 410 02 48 of sportdienst@nijlen.be
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Start & Run, start nieuwe cursus
Wil je wat aan je conditie doen, maar heb je niet veel tijd 
om dit te verwezenlijken? Dan is joggen de ideale manier. 
Ook dit voorjaar is er weer een cursus start & run. Onze 
gemotiveerde en ondertussen zeer ervaren jogbegeleiders 
verwelkomen jullie nog altijd met evenveel inzet en motiva-
tie.  Het volgen van de jogcursus duurt 10 weken. Beginners 
maken de stap van 0 naar 5 kilometer, gevorderden kunnen 
van 5 naar 10 kilometer gaan. In onze gemeente kan je ook 
na de lessenreeks blijven trainen met je groep indien je dat 
wenst.

Waar en wanneer
Vanaf maandag 13 maart 2017 om 19u30 aan het sportcentrum 
in Nijlen. Je krijgt alle Informatie bij de eerste, gratis, trai-
ning.

Inschrijven
Vooraf inschrijven is niet nodig. Inschrijven en betalen doe je 
pas bij je tweede les: € 15 voor de 10 weken cursus of € 8  per 
half jaar voor gevorderde lopers. Dit is inclusief cursus, verze-
kering, training voor 6 maanden (ook na de start & run cursus 
kan je blijven lopen) en een fluovestje voor de veiligheid. De minimumleeftijd voor deelname is 12 jaar. 
Voor jongere deelnemers moet er een volwassen begeleider worden voorzien.

Sportkampen krokus- en paasvakantie
In de krokusvakantie en paasvakantie organiseert de sportdienst samen met SPORT-IT VZW weer sport-
kampen voor de jongeren uit Nijlen.

In de krokusvakantie - 27 februari tot 3 maart 
– eerste keer sportkampen hier in NIJLEN
1. Minisportkamp & watergewenning Vanaf 4 jaar 

is je kleine spruit welkom op onze minisport-
kampen. Evenwichtsoefeningen, loopspelletjes, 
springen in de trampoline, verkeersparcours met 
de fiets, estafettes, … Verveling dat zit er niet 
in! De motorische en sociale vaardigheden van 
de allerkleinsten worden op een speelse manier 
gestimuleerd. Actieve momenten worden afge-
wisseld met iets rustigere activiteiten, steeds op 
niveau van de kleuters. Iedere dag is er kleuter-
zwemmen voorzien.

2. in het sportcentrum van Nijlen – tijdens deze 
week krijg je een ware mengelmoes van sporten 
voorgeschoteld. Aardballen, ball bouncer, team-
building, zeepglijden, tchoukbal, ultimate fris-
bee, kinbal. Verder is er iedere dag een zwem-
moment ingepland.

3. Pony en omnisport samen met ‘t Boonhof - waan 
je je in het paradijs als je kan werken met paar-
den? Vind je het voederen en verzorgen van paar-
den gewoon het einde? Ben je graag actief bezig 
met verschillende sporten? Dan is dit sportkamp 
echt iets voor jou! 

Tijdens het paasverlof – 3 april – 7 april
1. Omnisportkamp & zwemmen in het sportcentrum 

van Nijlen – tijdens deze week krijg je een ware 
mengelmoes van sporten voorgeschoteld. Aard-
ballen, ball bouncer, teambuilding, zeepglijden, 
tchoukbal, ultimate frisbee, kinbal. Verder is er 
iedere dag een zwemmoment ingepland.

2. Minisport & watergewenning – Vanaf 4 jaar is je 
kleine spruit welkom op onze minisportkampen. 
Evenwichtsoefeningen, loopspelletjes, springen 
in de trampoline, verkeersparcours met de fiets, 
estafettes, … Verveling dat zit er niet in! De mo-
torische en sociale vaardigheden van de aller-
kleinsten worden op een speelse manier gesti-
muleerd. Actieve momenten worden afgewisseld 
met iets rustigere activiteiten, steeds op niveau 
van de kleuters. Iedere dag is er kleuterzwem-
men voorzien.


