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Verslag Seniorenraad

Datum:

Donderdag, 15 mei

Aanwezig: Aangestelde leden:

Willy Lavrijsen - voorzitter, Any Van Rompaey - ondervoorzitter, Joost
Verstraeten - ondervoorzitter, Anny Dom, Jeanine Dierckx, Guy Verbessem,
Mon Claerhout, Gerda Raets, Gerda Laeremans, Gust Verelst, Ferdi Gobien
Waarnemers:

Erik Van As, Jan Verbraecken

Afwezig:

/

Verontschuldigd: Lidia Lemmens, Maria Van Regenmortel, Agnes Rohart, LDC De Geburen

Secretaris: Nathalie Gijsels en Amber Stevens

Opening vergadering
Willy opent de vergadering en verwelkomt iedereen.

2,

Verslag en opvolging vorige vergadering

Nathalie vraagt of iedereen het verslag van de seniorenraad van 6 februari 2025
goedkeurt. ledereen keurt het goed.

80 +
Nathalie heeft er nog niet veel tijd voor gehad om er iets rond te doen.

Seniorenbowling

De seniorenbowling is voorlopig nog niet ingepland, omdat we eerst willen bekijken
hoe het budget het best besteed wordt. We houden daarbij ook rekening met de
seniorenweek in het najaar, waarvoor we zeker voldoende middelen willen voorzien.
Als de bowling doorgaat, zal dit waarschijnlijk in het najaar zijn.

Installatie nieuwe seniorenraad
Nathalie geeft een update over het verloop van de installatie. Erik Van As is vandaag
al aanwezig als waarnemer.

Ze meldt dat er 9 a 10 kandidaten zijn, bovenop de huidige leden. De deadline voor
inschrijvingen was 15 mei. Vanmiddag overleggen Nathalie, Jan en Thais van het
OCMW om de kandidaturen te bespreken. Thais werd gevraagd als neutrale partij.

De goedkeuring van de ledenlijst is gepland op 17 juni. Pas daarna zal Nathalie
communiceren over het verdere verloop. De gemeenteraad heeft het laatste woord en
kan de voorgestelde ledenlijst nog aanpassen. Daarom wacht Nathalie met verdere
communicatie. Tijdens diezelfde vergadering worden ook de nieuwe statuten
voorgesteld. Nathalie verwacht dat dit zonder problemen zal verlopen.

De installatievergadering vindt plaats op 24 juni. Alle kandidaten worden hiervoor
uitgenodigd, inclusief voormalige leden die graag aanwezig willen zijn.

Tijdens deze vergadering worden stemgerechtigde leden officieel bevestigd en vinden
de verkiezingen plaats voor de voorzitter en ondervoorzitter. Ook niet stemgerechtigde
leden zijn uiteraard welkom.



Momenteel is bepaald dat elke vereniging maximaal drie afgevaardigden mag hebben.
Voor de verenigingen is al duidelijk wie deze afgevaardigden zullen zijn. In totaal zijn
er al 7 afgevaardigden van verenigingen bevestigd.

Dat betekent dat er ook zeker 7 onafhankelijke leden zullen worden opgenomen, om
een evenwichtige samenstelling te garanderen. Er zijn echter 13 kandidaten voor deze
7 onafhankelijke plaatsen, waardoor er een selectie zal plaatsvinden om te bepalen
wie effectief een plaats krijgt.

Evaluatie seniorenuitstap (en week valpreventie)

De algemene feedback over de seniorenuitstap was zeer positief, ondanks het regenachtige
weer. Niemand had nog opmerkingen of aanvullingen.

Nathalie heeft de uitstap dit jaar volledig zelf georganiseerd in een poging om de kosten te
drukken, maar dat is helaas niet gelukt. Daarom wordt er in de toekomst opnieuw
samengewerkt met busmaatschappij Verhoeven. Een belangrijk voordeel hiervan is dat zij
ook een gids voorzien die goed op de hoogte is van de planning en locaties.

Suggesties voor toekomstige uitstappen zijn altijd welkom. Deze kunnen ook worden
doorgegeven aan Verhoeven. De promoreis van Verhoeven zal niet meer worden
opgenomen in het programma, omdat dit te veel overlapt met de activiteiten van de
verenigingen, die hun uitstappen ook zo voordelig mogelijk willen organiseren.

Dit jaar werd er ook meer aandacht besteed aan “de week van de valpreventie”. Een
aandachtspunt daarbij is dat deze samenvalt met de seniorenuitstap, wat organisatorisch
niet ideaal is.

Daarom stelt Nathalie voor om de uitstap voortaan te verplaatsen naar eerste volle week na
de 1e van mei. Als in die week Hemelvaart valt, dan wordt de uitstap één week later
opgeschoven. Hoewel de uitstap traditioneel op een donderdag plaatsvindt, vraagt Nathalie
om er rekening mee te houden dat dit in de toekomst af en toe op een andere weekdag kan
zijn.

Na goedkeuring door de seniorenraad zal Nathalie deze informatie alvast communiceren
naar de verenigingen, zodat zij tijdig op de hoogte zijn en hier rekening mee kunnen houden
in hun planning.

Dit jaar namen 89 mensen deel aan de uitstap. Voorlopig blijft het bij twee bussen, wat
voldoende blijkt te zijn. Willy merkt op dat steeds meer mensen opnieuw opzoek zijn naar
sociaal contact wat een positief signaal is voor toekomstige activiteiten.

Terugblik uitwisseling adviesraden 28/4

Nathalie blikt positief terug op het gesprek. Het was een vrijblijvend gesprek, maar er waren
toch heel wat aanwezigen van de seniorenraad. Ook vanuit andere adviesraden binnen de
sector vrije tijd was er een goede vertegenwoordiging, wat zorgde voor een mooie, diverse

groep.

In totaal namen een veertigtal mensen deel, afkomstig uit verschillende adviesraden van vrije
tijd. Tijdens het gesprek werd een bureau aangesteld dat verder aan de slag gaat met de
input die uit de gesprekken naar voren kwam.

Er werd gewerkt rond zes thema’s namelijk:
e Aanbod en organiseren
e Veiligheid en toegankelijkheid
e Adviesraden en participatie
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e infrastructuur
¢ Communicatie
s Verenigingen en vrijwiligers

Aanwezigen vanuit seniorenraad Gust, Willy, Joost, Gerda, Any, Guy, Lidia en Anny
Logo seniorenraad

De dienst communicatie heeft drie logo-ontwerpen gemaakt voor de seniorenraad Elk logo
heeft een transparante achtergrond en kan nog aangepast worden op basis van feedback

Het logo zal worden onthuld tiydens het feest voor 30 jaar seniorenraad Het kan voortaan
gebruikt worden by realisaties van de seniorenraad

Beschrijving van de logo’s
o Logo 1 riep by Willy meteen het beeld op van de dne leeftyden De kleur paars, die
hierin gebruikt wordt, 1s ook de hoofdkleur in de gemeenteljke communicatie
e Logo 2 bevat een tekstballon, als symbool voor inspraak Dit element komt ook voor
in het logo van Samana
e Logo 3 maakt gebruik van accolades, die eveneens verwizen naar inspraak en
betrokkenheid

Stemresultaat:
e Logo1 2stemmen
o Logo2 3stemmen
e |Logo 3 5stemmen
(Erik Van As heeft ook een voorkeur voor het 3¢ logo)

Aanpassingen aan het logo — bespreking en voorstellen

o Aanhalingstekens
De meerderheid i1s akkoord om de aanhalingstekens de herhalen, zodat ze meer
Iyken op echte aanhalingstekens Deze zouden rechts achter het woord “Nyjlen”
geplaatst worden

o Toevoeging van het woord “Advies™
Joost merkt op dat het woord “Advies” ontbreekt
Nathalie stelt voor dat de aanhalingstekens symbool staan voor het woord “Advies”

e De letter ‘'S’
Any vindt dat de letter ‘S’ meer moet opvallen
Anny merkt op dat het kader rond de ‘S’ goed zichtbaar 1s maar er wordt opgemerkt
dat dit voor mensen met minder goed zicht mogelyk niet voldoende Is
Er wordt voorgesteld om de ‘S’ op te vullen met een lichtere paarse kleur, wat door
de meerderheid wordt goedgekeurd

e [eesbaarheid van de tekst
Er wordt gevraagd om de letters 1ets dunner en verder uit elkaar te zetten, om de
leesbaarheid te verbeteren
Dit 1s vooral belangrijk voor mensen met een verminderd zicht, aangezien letters met
een hoog contrast beter zichtbaar zin



30 jaar seniorenraad

De leden gaven aan dat ze graag een knabbeltje willen voor de viering van 30 jaar
seniorenraad. Nathalie voorziet in de plaats hiervan een hapje en drankje bij de
installatievergadering. Wie iemand kent die enthousiast is om te komen helpen, wordt
gevraagd dit op voorhand te laten weten, zodat er voldoende eten en ondersteuning voorzien
kan worden. Tijdens het feest zal er een korte briefing zijn over de taakverdeling, waarbij de
taken onderling kunnen worden gewisseld. ledereen is welkom op het feest, maar het is
daarnaast ook waardevol om bepaalde mensen expliciet uit te nodigen, zeker zij die een
bijzondere bijdrage hebben geleverd aan de seniorenraad.

e Gemeenteraad
Oud leden van de seniorenraad (bijvoorbeeld: Jos Dillen Vera Hoogers, Maria De
Schutter, etc)
Nathalie gaat eens kijken in de ledenlijst.

e Codrdinatoren van het dienstencentra

e De directeur van het woonzorgcentrum

e De regio verantwoordelijke van de ouderenraad

Wie expliciet wordt uitgenodigd voor het feest, hoeft geen polsbandje af te halen. Nathalie
stelt een genodigdenlijst op met de namen van wie zijn of haar aanwezigheid bevestigd.
Deze lijst zal aan de inkom klaarliggen. Omwille van de brandveiligheid mogen er maximaal
300 personen binnen, exclusief de vrijwilligers.

De helpers die al genoteerd zijn, zijn: Mon, Any, Guy, Gerda Raedts, Gust, Ferdi, Lidia, Willy
en Joost. Vanaf 2 juni kunnen de polsbandjes worden afgehaald. Per persoon mogen er
maximaal vier bandjes worden meegenomen, ook als je zelf helper bent.

Any vraagt of mensen van andere adviesraden kunnen komen helpen, maar Nathalie geeft
aan dat daar eerst duidelijke algemene afspraken over moeten worden gemaakt als we dit in
de toekomst mogelijk zouden willen maken.

De meerderheid is niet te vinden voor informatiestandjes van de verenigingen op het feest.
Toelichting ereburgerschap

Sinds enige tijd beschikt de gemeente over een officieel regelement rond het toekennen van
het ereburgerschap. Tijdens de vergadering leest Nathalie artikel 2 voor, waarin staat dat
elke inwoner van Nijlen, of elke erkende Nijlense vereniging of adviesraad, een voorstel mag
indienen bij het college van burgemeester en schepenen. Jan licht toe dat het belangrijk is
dat het om iemand gaat die veel betekend heeft voor de gemeente. Zelfkandidaturen zijn niet
toegestaan. Het regelement wordt als bijlage toegevoegd aan het verslag.

Omgevingsanalyse preventie verslaving

Nathalie deelt mee dat er binnenkort een omgevingsanalyse zal worden uitgevoerd. Deze
analyse kadert binnen het werk van een werkgroep die twee keer per jaar samenkomt om
acties te ondernemen rond verslavingspreventie. Daarbij wordt verslaving in de brede zin
bekeken: niet alleen drugs, maar ook bijvoorbeeld snoep, alcohol, gokken, etc.

Met deze analyse wil de gemeente in kaart brengen waar de grootste noden liggen, zodat er
gericht en preventief kan worden gewerkt. Het doel is om de bewustwording te vergroten en
gepaste acties te ondernemen die inspelen op de lokale situatie.

Er wordt momenteel een lijst opgesteld van contactpersonen en organisaties die de
vragenlijst zullen ontvangen. Dit omvat onder andere het JAC, het lokaal dienstencentrum,
het OCMW, woonzorgcentrum, jeugdverenigingen, sportverenigingen en andere relevante
partners en dus ook de seniorenverenigingen.



Als je een organisatie kent die zeker niet mag ontbreken in deze bevraging, laat het dan
zeker weten. We willen zo volledig mogelijk zijn in het bereiken van relevante doelgroepen.
Samana valt deels onder de sector cultuur, dus zij zullen waarschijnlijk ook de vragenlijst
ontvangen.

9. Externe sprekers

Nathalie zal dit onderwerp verder opnemen met de nieuwe seniorenraad. Joost benadrukt
het grondidee om beter kennis te maken met wat er leeft en gebeurt binnen de gemeente. In
dat kader stelt Jan voor om bijvoorbeeld Veerle Poelman, de algemeen directeur, uit te
nodigen om meer toelichting te geven over het gemeentelijk beleid en de werking.

10. Varia

- 27/5 input ALLE adviesraden meerjarenplanning
Op 28 april waren alleen adviesraden vrije tijd, op 27 mei alle adviesraden. 's Avonds,
exact uur en locatie weten we nog niet.

- 23 juni dag mantelzorg > ELZ + oproep vrijwilligers!
De Eerstelijnszone Lier organiseert binnenkort een evenement voor mantelzorgers.
Dit initiatief is bedoeld om mantelzorgers een moment van ontspanning te bieden,
maar ook om hen informatie en ondersteuning te geven rond het thema mantelzorg.

De flyer van het evenement wordt als bijlage toegevoegd aan het verslag.

Voor de organisatie van de avond zelf is men nog op zoek naar vrijwilligers. Er is hulp
nodig zowel op de dag van het evenement zelf ('s avonds) als voor het vooraf vullen
van de goodiebags.

Als het lukt met logo en er is budget voor, gaat Nathalie kijken of het lukt om t-shirts te
laten maken. Een witte blouse of t-shirt aan te doen zodat mensen weten waar ze
moeten zijn. Nathalie voorziet alvast badges voor de helpers.

- Gerda Raedts vraagt zich af of er in Bevel een openbaar toilet is voorzien. Jan vertelt
dat dit in de herinplanning van de kerkhoven staat. Jan heeft het genoteerd.

- Een openbare bbq zetten. Meerderheid is er tegen.
11. Sluiting vergadering
Jan bedankt iedereen voor de inzet van de voorbije jaren. Willy sluit de vergadering af en
bedankt iedereen om te komen.
12. Volgende vergadering

Installatievergadering: 24 juni om 10.00u in de Raadzaal, we sluiten af met een aperitiefje en
ronden af rond 12.00u.

Dagelijks bestuur: 18 september 2025 om 9u30
Vergaderzaal Tekenaar

Bijlagen:
- Reglement ereburgerschap
- Verslag extra seniorenraad naar aanleiding van het voorgestelde bestuursakkoord.
- Dag van de mantelzorg
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De secretaris, De voorzitter,

Nathalie Gijsels Willy Lavrijsen




