
OKRA NIJLENTREFPUNT 55+
OMNISPORT

 CONTACTPERSOON

 Naam  Claerhout Raymond

 Adres  Hellevoortstraat 6 B, 2560 Nijlen

 Telefoon  03 322 87 45

 E-mail  raymondclaerhout@skynet.be

 ONLINE

 Website  www.okra.be

 INFORMATIE

 Clubinfo

OKRA is een organisatie voor 55 plussers die willen deelnemen aan initiatieven die leiden tot betere

levensomstandigheden voor de gepensioneerden en/of tot een betere samenleving voor iedereen. Dit zijn

sociale en culturele activiteiten die bijdragen tot hun persoonlijke ontplooiing en/of hun deelname aan het

maatschappelijke leven door het zelf aanbieden van activiteiten of het toegankelijker maken ervan. Ook

sporten hoort tot de mogelijkheden. 

 Trainingsuren- en dagen / trainingsgroepen

Fietsen en wandelen: iedere dinsdag vanaf 13u00, bijeenkomst op het August Hermansplein te Nijlen.

Petanque: iedere woensdag van 13u00 tot 16u00 in 't Hofke in Nijlen.

Zwemmen: donderdag van 09u00 tot 10u00.

 LOCATIE

 Adres 1 sportactiviteiten  Adres 2 sportactiviteiten

 Sportcentrum  

 Gemeentestraat 36 A  

 2560 Nijlen   

 03 410 02 40  


